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VIAGEM

CA DO SUL - UM PAIS DE
VINHOS MODERNOS E INSTIGANTES

CONHECIDA PELAS BELEZAS NATURAIS, A AFRICA DO SUL E 0 CELEIRO DE VINHOS
WMUITO INTERESSANTES E QUE COMECAM A SER DESCOBERTOS EM TODO MUNDO

)7 ARTHUR AZEVEDO/MARIO TELLES JR.

Falar sobre vinhos da Africa do Sul, mesmo nos-
dias de hoje, ainda causa espanto e admiragao; pois sao:
poucas as pessoas que se ddo conta de que'h4 muitg.*

tempo o pais produz vinhos e de muito boa qualidade.

Boa parte desse desconhecimento deriva do fato de
que a Africa do Sul ficoupor longo tempo afastada do

restante do mundo, por conta de sua pelitica'racial, 0

apartheid, de triste memoria e que condenou todos os.

fotos ARTHUR AZEVEDO/DIVULGACAO

rcado-inferna-

a0, permanecendo

a.margem da‘grande explosdo de corisumo de vinhos

finos que se-dewsem tod'ol o mundo.

- Somente 1o inicio dds anos 1990 ¢ que a Africa do
Sul volfou a fazer ].)arte do cenario vitivinicola mun-
dial,“comecando de forma timida ¢ depois bastante

agressiva uma campanha de recuperacdo de mercado,

buscando um melhor posicionamento para seus vi-
nhos. E esse objetivo vem sendo plenamente alcanga-
do, pois hoje é muito dificil falar em vinhos do Novo
Mundo e nao incluir varias preciosidades produzidas
na Africa do Sul. Em termos de producio mundial de
vinhos, dados de 2001 — os mais recentes disponiveis
— mostram que a Africa do Sul ocupa o 10° lugar, res-

pondendo por 2,5% do total de vinhos produzidos.
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Em 2003, a estatis-
tica oficial contabi-
| lizava 4.435 pro-

dutores de vinhos

’_..—-—-""'_ ~ portagdo dos vinhos sul-africanos vem crescen-

do de forma acentuada, passando de algo como 25 milhdes

de litros em 1991 para expressivos 240 milhoes em 2003.
O principal vinho exportado ¢ o produzido com a Chenin
Blanc, seguido pelos vinhos a base de Chardonnay, com a
Sauvignon Blanc ocupando o terceiro lugar. O consumo
de vinhos no pais em 2003 foi de 7,92 litros per capita ao
ano, 0 menor em muitos anos, o que da hoje ao pais a 31*

posicao no ranking mundial.

UM POUCO DE HISTORIA

No século XVII, o pais ja era conhecido pela produgao
de um renomado vinho doce, o Vin de Constance, pro-
duzido a partir de uvas moscatel, cultivadas em vinhedos
localizados proximos a Cidade do Cabo. Mesmo com as
condi¢oes favoraveis ao cultivo de uvas existentes na regiao,
0 sucesso nao aconteceu, ¢ uma das explicagoes para isso
esta no dominio britanico sobre a Africa do Sul, que cortou
o suprimento de uvas francesas e obrigou o pais a exportar
toda a sua produgao de vinhos para a Inglaterra, a fim de
suprir o consumo interno desse pais. A produgao de vinhos
nao tinha qualquer controle, o que se refletiu numa inevita-
vel queda de qualidade.

Assituagio s6 comegou a melhorar no inicio do século XX,
com a formagdo de cooperativas, das quais a KWV, fundada
em 1918, era de longe a mais importante, controlando as
cotas de plantio at¢ 1992, a fim de garantir a exceléncia dos
vinhos produzidos. Apos um longo periodo de esquecimento,
os vinhos sul-africanos voltaram a fazer parte da elite do vinho
mundial — e se depender da qualidade de seus vinhos, deve

permanecer nesse grupo por muito tempo.

CLIMA E GEOGRAFIA FAVORAVEIS:
UVAS DE EXTRAORDINARIA QUALIDADE

Uma boa parte da qualidade das uvas das principais
regides produtoras da Africa do Sul pode ser creditada
as suas perfeitas condi¢oes climaticas para o cultivo de
uvas viniferas, com bastante calor durante o dia e baixas
temperaturas durante a noite, e pela acdo dos ventos
frios provenientes do oceano, resfriado pela corrente de
Benguela, originaria da Antartida.

Os vinhedos estao plantados em encostas escarpadas ou
em areas planas no assoalho dos vales, com boa exposi¢ao
solar, o que permite um perfeito amadurecimento das uvas.
O clima mais frio das areas de plantio mais préximas do
oceano favorecem o cultivo de uvas brancas, em especial a
Sauvignon Blanc e a Chardonnay, que dao origem a vinhos
muito frescos e com 6tima expressdo varietal.

Em termos de uvas, além das ja citadas anteriormente,
aparecem as brancas Sémillon, Riesling e a quase onipre-
sente Chenin Blanc, a uva branca mais plantada na Africa
do Sul, com quase 17% da area total. Curiosamente, a
Chenin também ¢ a uva que mais esta sendo substituida

por varietais de maior expressao.

UM GIRO PELA AFRICA DO SUL

Para conhecer melhor algumas regies vinicolas da Afri-
ca do Sul, a Expand Importadora organizou um verdadeiro
“safari vinicola”. Wine Style esteve presente, representada
por seus editores Arthur Azevedo e Mario Telles Jr., que
com um seleto grupo de jornalistas, visitaram alguns dos
mais representativos produtores do pais.

Apo6s uma longa viagem de Sao Paulo até Capetown,
nos modernos Airbus A-340 da South Africa Airways, fo-
mos recebidos na Steenberg, um renomado produtor de vi-
nhos da regiao de Constantia, local onde nasceu a industria
do vinho na Africa do Sul. A Steenberg, além da vinicola,
possui um sofisticado hotel, onde ficamos hospedados, ¢
um estrelado restaurante, o Catharina, internacionalmente

reconhecido por sua culinaria refinada.

STEENBERG VINEYARDS - A EXCELENCIA EM BRANCOS
No idioma local, Steenberg significa “montanha de

pedra”, e a vinicola, fundada em 1682, funcionava no local

onde hoje esta o restaurante Catharina. Hoje, a vinicola
produz seus vinhos em modernas e funcionais instalacoes,
a partir das uvas provenientes de 63 hectares de vinhedos pro-
prios, cuidadosamente cultivados dentro dos mais atualizados
preceitos técnicos. A producdo anual da Steenberg é de 52
mil caixas, com exportacdo para 15 paises na Europa, Asia ¢
Américas. Cerca de 60% dos vinhos produzidos sao destinados a
exportagao, e 40% sao para consumo doméstico.

O endlogo John Loubser é o responsavel pelos vinhos,
buscando uma grande expressao de frutas sem o apelo
exagerado do carvalho. As barricas usadas pela Steenberg
sao provenientes das melhores tonelerias, com o carvalho
francés dominando amplamente (80%) o norte-americano.

Na degustacao que fizemos na companhia de John,
ficou muito clara a proposta da Steenberg, que tem em sua
linha de producao vinhos muito interessantes ¢ expressivos,
focados na fruta e de grande apelo internacional. Os vinhos
brancos mostraram toda sua forga, em especial a grande es-
trela da casa, o Steenberg Sauvignon Blanc
Reserve 2004, produzido com uvas pro-
venientes de vinhas de 19 anos de idade,
clones sul-africanos plantadas em encostas.
Uma verdadeira usina de forca, esse Sau-
vignon ¢ muito rico em aromas ¢ sabores,
com notas de arruda, suor e maracuja,
acidez cortante, grande concentra¢do e

longa persisténcia (91/100). Outra pre-
ciosidade é o Steenberg Sémillon 2004,
fermentado em barricas de carvalho,
elegante e sofisticado, com seus aromas
de frutas maduras, notas de especia-

_I| rias e toques de tostado. Encorpado,

macio, concentrado e persistente, ¢ a
maxima expressao dessa subestimada varietal (90/100).

No setor rubro, o solista ¢ o Steenberg Catharina 2002,
um nobre corte de cinco uvas, uma singela homenagem
ao quinteto de consortes de D. Catharina, a fundadora da
Steenberg. Aqui estao perfeitamente integradas as varietais
Cabernet Sauvignon (35%), Merlot (25%), Shiraz (26%),
Cabernet Franc (11%) e Nebbiolo (2%), criadas em barri-
cas novas (100%) de carvalho francés por longos 12 meses.
E o resultado nao poderia ser mais espetacular, nesse vinho

de cor rubi/purpura intensa e nariz de frutas escuras em

geléia, entremeadas por notas de menta, chocolate, tor-
refagdo e especiarias, complexo e sofisticado. Potente na
boca, tem estrutura tanica baseada em taninos de grande
qualidade, mas ainda muito presentes, corpo pleno, muita
concentragao e longa persisténcia. Precisa ainda de um bom
tempo de adega para mostrar todo seu potencial (91+/100).
Seu irmao mais velho,
o Steenberg Catha-
rina 2001, esculpido
em Cabernet Sauvig-

non, Merlot e Syrah,

ja esta pronto para
consumo, delicioso e
sedutor, com aromas

e sabores de amoras

¢ ameixas envoltas
em chocolate e tostado delicado (91/100).

KLEIN CONSTANTIA ESTATE
- 0 BERCO DO VIN DE CONSTANCE

Os vinhedos da Klein Constantia, localizados nas
encostas mais frias da regiao, conforme estudos recentes
realizados pelo co-proprietario da vinicola, Lowell Jooste, e
pelo endlogo Adam Mason, ddo origem a uvas brancas de
extraordinaria qualidade, em especial as varietais Moscatel,
Riesling, Chardonnay e Sauvignon Blanc. De certa forma,
esses achados confirmam a percep¢ao de Simon van der
Stel, governador da provincia do Cabo no século XVII que
fundou a vinicola.

Esses vinhedos, meticulosamente plantados em encos-
tas muito escarpadas, oferecem algumas das vistas mais
espetaculares de toda a regido, com excelente exposicao
ao sol e também aos ventos frios provenientes da False
Bay. O Klein Constantia Chardonnay 2003 reflete bem
este terroir privilegiado. Fresco e delicado, tem aromas de
frutas tropicais maduras, manteiga e tostado, com corpo
médio, boa concentragao e bastante persistente (87/100).
Mas quem realmente rouba a cena ¢ o Klein Constantia
Vin de Constance 1999, um puro moscatel de colheita tar-
dia, sem botrytis e com dois anos de estagio em barris de
500 litros de carvalho francés. De cor ambar intensa, tem
reflexos dourados e aromas inebriantes de doce de casca de

laranja ¢ mel, com toques minerais ¢ de tostado, além de
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notas florais. Na boca" ¢ muito agradavel, com intensa dogura que

maciez, boa concentracdo, longa persisténcia

uvas passificadas (90/100).

se sobrepoe a acidez, '

e retro-olfato de mel e -

NEIL ELLIS - UM PIONEIRO EM STELLENBOSCH

Neil Ellis produz seus personalissimos vinhos a partir de uvas que compra de produ-
tores que ele seleciona meticulosamente, cultivadas em diferentes microclimas (terroirs),
para depois vinifica-las em sua moderna vinicola. Atualmente, as uvas dos vinhos da Neil
Ellis vém de Elgin, Groenekloof e Jonkershoek. Cada uma dessas regioes tem caracteristi-
cas bastante peculiares, o que permite a Ellis trabalhar seus vinhos com grande criatividade. Fomos
recebidos na vinicola pelo préoprio Ellis, que nos explicou seus projetos atuais e futuros, deixando
bastante clara as razoes do imenso sucesso de seus vinhos: pesquisa, determinagao, competéncia e,
acima de tudo, um grande respeito pelo conceito de terroir, um tema extremamente atual e polé-
mico, ainda mais em paises do Novo Mundo.

Na degustagao, destaque para o Neil Ellis Sauvignon Blanc Groenekloof 2004, um velho
conhecido dos brasileiros, proveniente de uvas plantadas em solo granitico, de vinhedos “em ar-
busto”, e numa regiao de clima mais frio. O vinho resultante possui grande tipicidade, aromas de
frutas maduras (maracujd), com notas herbdceas (arruda, grama cortada), groselhas brancas e suor.
Na boca tem grande frescor, maciez, corpo leve a médio, boa concentracdo e longa persisténcia

(89,5/100). Outro vinho interessante ¢ o Neil Ellis Chardonnay 2003, proveniente de Elgin (Hall

Farm), onde o clima ¢ bastante frio, o que da a esse vinho um interessante carater mineral e um
perfil de frutas mais contido, mas nem por isso menos agradavel. Possui intensa acidez, bom

corpo, sabores concentrados e boa persisténcia (88/100).

MORGENHOF - TRADICAO E MODERNIDADE LADO A LADO

Uma das vinicolas mais agradaveis da Africa do Sul, com prédios antigos e belissimos,

num estilo muito caracteristico dos colonizadores franceses (Old Cap). Estabelecida em 1692, a WL
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Morgenhof extrai sua forga de suas mulheres: da proprietaria Anne Cointreau ¢ da endloga Rianie

Strydom, simpdtica, competente atenta a todos os detalhes de cada etapa da producdo de seus

vinhos. Consistente em toda a gama, degustamos varios vinhos da casa, ¢ a primeira surpresa veio

na forma de um Morgenhof Chenin Blanc 2003, com passagem por nove meses em barricas 100% ESTATE WING
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novas de carvalho francés. Foi quase um resgate da dignidade dessa uva, desprestigiada no pais e MINE OF SAITH AFRICA

muito mal falada por todos os lugares que passamos. Aqui a historia foi bem diferente, nesse vinho de

cor amarelo-palha claro e intrigantes aromas de frutas muito maduras, mel e lanolina, com toques de
carvalho tostado. Concentrado e macio, tem carater “quase doce”, e muito boa persisténcia. Uma prova
inequivoca de que a Chenin bem trabalhada pode render bons dividendos (87/100).

A outra estrela, o Morgenhof Premiere Selection, nao decepcionou, em duas safras
muito diferentes, a 2000 e a 2001. Esse vinho ¢ um legitimo corte em estilo bordalés,
com as uvas Cabernet Sauvignon, Merlot, Cabernet Franc ¢ Malbec, ¢ amadurecido
por 20 meses em carvalho francés (60% novo e 40% de segundo uso). Curioso notar
como os dois vinhos sdo totalmente diferentes. O 2000 é muito mais austero, ainda fe-
chado, com grande estrutura e taninos em grande quantidade (mas de boa qualidade).
Um tipico vinho de guarda, que certamente vai ter pela frente muitos anos de adega
para atingir seu melhor momento. De qualquer forma, apoés algum tempo, mostrou

aromas muito sofisticados de frutas escuras, tabaco, couro e tostado.

Ja o Morgenhof Premiere Selection 2001, que acaba de ser liberado para a co-
mercializagdo, pertence a uma outra tribo. Sua cor é purpura, intensa e impenetravel, e mostra-se |:
muito mais acessivel, com aromas fragrantes de frutas escuras e geléia, violetas, chocolate, torrefa-
¢ao e carvalho finamente tostado. Na boca é um puro-sangue domado, com muita pureza de fruta,
excelente concentragdo, taninos finissimos, longo final e retro-olfato que transmite uma agradavel

sensacao de frescor (92+/100). Para reservar hoje e ficar na fila aguardando sua chegadal!!!




VERGELEGEN

SHIRAZ SPICE ROUTE WINE
COMPANY - UM OASIS
NO MEIO DO QUASE NADA

Situada em Malmes-
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bury, no cora¢do de Swar-
tland, uma regido pouco
conhecida ¢ fora do eixo
principal da Africa do Sul,
a Spice Route nos reservava grandes surpresas, que com-
pensaram amplamente o longo trajeto até a vinicola, por
uma regido quase desértica ¢ bastante diferente da exube-
rancia de Constantia ou de Stellenbosch. Braco da imensa
Fairview, que também produz, além dos vinhos excelentes,
quetjos de inspiracao francesa, a Spice Route tem na quali-
dade seu compromisso tnico.

A vinicola ¢ de uma simplicidade franciscana, mas nota-
se em todas as etapas da producao um cuidado extremo, o
que se reflete claramente nos vinhos produzidos. A Spice
Route trabalha com uvas provenientes dos 20 hectares de
vinhedos plantados na propriedade ¢ com uvas compradas
de parceiros de longa data. O estagio dos vinhos se faz em
barricas de carvalho francés (80% do total de mil barricas)
e norte-americano (20%). Na linha Flagship utiliza-se a fer-

mentacao de uma parcela das uvas em lagares de concreto

revestidos de epoxi, com capacidade para 5.500 quilos de
uvas de cada vez.

Na linha Premium da empresa, leia-se Malabar, os cui-
dados incluem o uso de mesas de selecdo, tanques de ma-
deira para fermentacdo, prensas verticais ¢ outros recursos
para que esses vinhos sejam a maxima expressao do terroir
local. Alias, ¢ bom que se diga que o Malabar tem como
unico compromisso a alta qualidade, sem nenhuma regra
fixa no que diz respeito as varietais que serao usadas ou as
técnicas de vinificagdo empregadas.

Entre uma dezena de excelentes vinhos que degustamos,
destaque absoluto para o Spice Route Flagship Syrah 2001,
uma bomba de frutas maduras envoltas em chocolate e car-
valho tostado, com muita concentragao, bom corpo, tani-
nos finos e longa persisténcia (90/100). Ja a grande atracao
da casa, o Malabar 2002, que tem em sua férmula as uvas
Syrah (58%), Merlot (26%) e Grenache (16%), com passa-
gem por 21 meses em barricas de carvalho francés novo
(60%) e de segundo uso (40%). A cor é purpura, escura e
sem sinais de evolugao; os aromas sao intensos ¢ agradaveis,
evocando frutas escuras, especiarias e cana-de-agticar, com
notas florais delicadas (violetas). Denso e concentrado, tem
acidez e alcool em perfeito equilibrio, 6timo corpo e longa

persisténcia (90+/100). O Malabar 2003, ainda no tanque

e pronto para ser engarrafado, ¢ ainda melhor, com a mes-
cla composta por Syrah (72%), Pinotage (11%), Mourvedre
(11%), Grenache (4,5%) e Viognier (1,5%). Os aromas e
sabores seguem a mesma linha do irmdo mais velho, mas
o destaque vai para a qualidade dos taninos, irrepreensivel
neste caso ¢ pelo fato de o vinho ser tao jovem e absoluta-

mente acessivel. Fique de olho, vale a pena (93+/100).

OUTRAS VINICOLAS VISITADAS
E SEUS MELHORES VINHOS

Springfield Estate: localizada em Robertsonm, ¢ uma
vinicola de métodos pouco ortodoxos e nao alinhados
com a “modernidade”, pois seu endlogo, Abrie Bruwer,
um pescador inveterado, procura usar os métodos mais
naturais possiveis para produzir seus vinhos. Destaque
para scus dois Sauvignon Blancs, um de solo pedregoso,
o Springfield Life from Stony 2004, com notas minerais
e muito elegante (89,5/100), e outro de solo arenoso, o
Springfield Special Cuvée 2004, que mostra frutas mais
maduras, corpo leve e 6tima acidez (89/100). O vinho
mais estranho da casa ¢ o Springfield Wild Yeast Char-
donnay 2002, fermentado com leveduras naturais, com
as quais mantém contato por 14 meses, sem madeira e

engarrafado sem filtracao. Intenso e persistente, tem um

intrigante aroma de tostado, mesclado a frutas maduras
(89/100). Ainda nos brancos, merece menc¢ao o 6timo
Springfield Chardonnay Méthode Ancienne 2002, um
classico no género, que exibe deliciosos aromas de frutas
maduras, caramelo e aveldas amanteigadas, textura untuosa,
excelente acidez, muita concentracao e longa persistén-
cia (90/100). Na ala dos tintos brilham o Springfield
Cabernet Sauvignon Méthode Ancienne 1999, elegante
e muito sedutor, com seus aromas de figos secos carame-
lizados, cassis, tabaco, melaco de cana e resinoso, com
muito equilibrio, maciez, concentracao ¢ complexidade
de sabores (90,5/100).

Hamilton Russel: um velho conhecido, produz alguns
dos melhores vinhos da Africa do Sul, a partir de uvas
cultivadas em Walker’s Bay, um microclima ideal para
as varietais Pinot Noir e Chardonnay. Trata-se de uma
regido bastante fria e com solos argilo-arenosos. Mere-
cem mencao o Hamilton Russel Chardonnay 2002, de
aromas e sabores de frutas maduras e notas minerais,
boa concentragdo ¢ agradavel retro-olfato (88/100), e¢ o
estupendo Hamilton Russel Pinot Noir 2002, com seus
delicados aromas de cerejas maduras e elegante tostado,
taninos de fina textura, longa persisténcia e sabores exu-

berantes (90/100).
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Ainda visitamos:
Kaapzitch (Kaapzitch Shiraz 2001: 87,5/100), Buiten-
verwatching (Christine 2000: 85/100), Groot Constantia
(Gouvernous Reserve Chardonnay 2003: 89/100), Cons-
tantia Uitsig (Sauvignon Blanc 2004: 89,5/100), L’ Avenir
Estate (Sauvignon Blanc 2004: 89,5/100; Chenin Blanc =
2004:89,5/100 e Pinotage 2001: 86/100), Vergelegen (Sau-
vignon Blanc 2004: 90/100; Chardonnay Reserve 2003:
91/100; Vergelegen Blanc 2003 Sémillon/Chardonnay:
91/100; Vergelegen Shiraz 2002: 89/100).

SEAFOOD
RESTAURAMT

TURISMO NA AFRICA DO SUL
Como se a exceléncia dos vinhos nao

fosse suficiente, a Africa do Sul ainda tem
Otimas opgoes de turismo. Saféris, parques
tematicos em Sun City, passeios ao Cabo
da Boa Esperanca, a Boulder — a praia dos
pingiiins africanos —, e finalmente ao incrivel
Waterfront, uma mescla de shopping center e
area de lazer, com 6timos restaurantes de to-
dos os estilos (nao deixe de conhecer o Baia, especializado
em frutos do mar). Conheca ainda o simpatico Panama
Jack, um restaurante tematico muito interessante. Motivos

para ir 2 Africa do Sul nio faltam.

Todos os vinhos descritos nesta reportagem sao

trazidos ao Brasil pela Expand Importadora.

Agradecimentos especiais pelo suporte prestado du-
rante a nossa viagem: WOSA - Wines of South Africa,
entidade que congrega os produtores de vinhos da
Africa do Sul, Fernanda Fonseca e Tatiana Piva de

Albuquerque Sartori.

ARTHUR AZEVEDO E MARIO TELLES JR., EDITORES DE WINE
STYLE, VIAJARAM PARA A AFRICA DO SUL A CONVITE DA
EXPAND IMPORTADORA.



VINIiCOLA

SALTON
uma histéria de sucesso

A VINICOLA SALTON, TRADICIONAL EMPRESA BRASILEIRA,

TEM INVESTIDO NA QUALIDADE E NA INOVAGCAO, VISANDO PRODUZIR
VINHOS QUE ATENDAM AS EXIGENCIAS DO SELETIVO MERCADO
MUNDIAL. CONHEGCA AS MUDANCAS QUE VEM SENDO
IMPLEMENTADAS NA EMPRESA NOS ULTIMOS ANOS

2 winest/e

por ARTHUR AZEVEDO

O aumento do interesse pelo vinho, ocor-
rido em todo o mundo ¢ a abertura do
mercado brasileiro no inicio da década
de 1990, colocou os empresarios brasileiros diante
de um grande dilema: continuar a produzir vinhos
simples e baratos, para consumidores pouco exigentes
ou entdo investir vultosas quantias em melhorias tanto
nos vinhedos quanto nas vinicolas, para competir com
um minimo de condi¢des com os vinhos importados
que comecavam a chegar em grande quantidade ao
mercado brasileiro.
A decisao nao foi facil, nem comoda, pois os novos
concorrentes tinham a seu favor argumentos bastante
solidos. Primeiro, o apelo da novidade, agucado pelo

longo tempo de importacoes fechadas, o que tornava

ceiros ¢ perspectivas nada animadoras, impedia
DS empresarios tivessem um minimo de seguranca
investir num mercado de risco, pois os dados de
mo de vinhos no Brasil e a falta de cultura vini-
no pais nunca autorizaram grandes sonhos.

esmo com todas estas dificuldades, alguns bra-
o vinho importado quase como o “fruto proibido”, 0s nao se intimidaram e resolveram apostar no
objeto do desejo de uma imensa massa de consumi- cial de um pais imprevisivel, mas grande o sufi-
dores privados de desfrutar dos prazeres dos vinhos ¢ para acolher atitudes ousadas ¢ corajosas. Este
europeus e de outras partes do mundo, que a maioria aso da Vinicola Salton, que em quase um século
s6 conhecia pelos artigos das revistas especializadas. storia, estd mostrando que ¢ possivel produzir
Por outro lado, esta competicio ndo era muito os de qualidade em solo brasileiro, dentro das
justa, pois os “concorrentes” tinham a seu favor toda acoes impostas por um clima nio muito favora-
a tradi¢do decorrente de séculos de produgao vinicola, por uma conjuntura fiscal nada amistosa para a
apoiada em conhecimentos obtidos em conceituadas stria do vinho no Brasil.

escolas de enologia. Além disto, havia ainda mais sta postura governamental ainda se agrava com

presente que nos dias de hoje o preconceito contra os natura de acordos comerciais como o do Merco-
produtos brasileiros, vistos como inferiores aos impor- avorecendo os vinhos produzidos em paises
tados, em praticamente todos os aspectos. os, que sem qualquer privilégio ja seriam adver-
Para piorar a situacdo, a instabilidade politica vivida s respeitaveis, tal a qualidade de boa parte de

pelo pais naquele periodo, com confisco de ativos produtos.

A HISTORIA DA SALTON

A familia Salton faz parte do grupo de imigrantes
italianos que em 1878 chegou ao Rio Grande do Sul,
numa pequena cidade fundada com o nome de Vila
Izabel e que hoje conhecemos como Bento Gongalves,
a capital do vinho brasileiro.

No 1nicio do século 20, mais precisamente em
1910, os irmaos Paulo, Angelo, Jodo, César, Luiz e
Antonio Salton fundaram uma sociedade, a “Paulo
Salton Armazéns Gerais”, baseando seus negocios na
comercializagao de cereais e nos tradicionais “secos e
molhados” em geral.

No entanto, como mandava a tradigao italiana,
trouxeram algumas mudas de vinhas, que foram
plantadas nas propriedades da familia ¢ que com o
passar do tempo mostraram uma boa adaptacdao a
nova terra. A mudanca de ramo de negdcios foi ine-
vitavel ¢ a familia passou a dedicar-se ao cultivo de
uvas e a producao de vinhos, espumantes e vermutes.

Estava nascendo ali a Vinicola Salton, que aos poucos



foi ganhando respeito e clientes no Rio Grande do Sul e
em todo o Brasil.

Em outubro de 1948 a Salton fundou sua filial em
Sao Paulo e desde entdo firmou sua presenca em todo o
Brasil, passando a comercializar seus produtos, voltados
de inicio para uma linha bastante simples e de consumo

em grande escala.

A DECISAO DE MUDAR

No final da década de 1990, com a empresa ja sob o co-
mando de Angelo Salton Neto, a terceira geracio da fami-
lia, surgiu o desejo de mudar os rumos da empresa, para se
adequar aos desafios que foram colocados para os produ-
tores brasileiros pela nova conjuntura globalizada. Neste
momento, foi tomada a decisao de se fazer os investimentos
necessarios para esta mudanga, mesmo dentro do cenario
pouco amistoso do comércio de vinhos no Brasil.

Sem nunca negar suas origens, mais populares, a Sal-
ton partiu para um ousado projeto de remodelacao de seus
vinhedos e de sua vinicola, mobilizando investimentos que
chegam aos 28 milhdes de reais, o que da uma dimensao da
confianga da empresa no mercado de vinhos finos.

Para que este plano fosse colocado em marcha, mui-
tas mudancas tiveram que ser introduzidas na empresa,
enfrentando resisténcias culturais relativas a maneira de

cultivar uvas e produzir vinhos.

AS MUDANCAS NOS VINHEDOS

Nao ¢ segredo para mais ninguém que um grande vi-
nho comega no vinhedo. A producao de uvas de qualidade
¢ hoje o requisito minimo para se ter vinhos com personali-
dade e carater. E neste departamento, um imenso trabalho
esperava a Salton, pois os antigos vinhedos da Serra Gau-
cha eram plantados pelo sistema tradicional de “latada”,
onde as videiras se espalham sobre fios de arame dispostos
horizontalmente a cerca de 2 metros do solo. Neste sistema,
os cachos se posicionam embaixo das folhas, o que impede

que recebam a luz solar, indispen-

savel para que as uvas tintas acumulem matéria corante,
aromas e sabores. Este sistema ainda dificulta a ventilacao
das parreiras, favorecendo o aparecimento de doencas, es-
pecialmente as causadas por fungos (botrytis).

O primeiro passo dado pelo Departamento Agricola
da Vinicola Salton, sob o comando do engenheiro agro-
nomo Agliberto Bianchi e a supervisdo de Antonio Sal-
ton, foi de mudar a condugao das videiras para o sistema
de espaldeira, muito mais adequado para o cultivo de
uvas de qualidade. Neste sistema, as parreiras sdo dis-
postas em fileiras paralelas, permitindo-se uma perfeita
insolacao das folhas e dos frutos, além de propiciar uma
6tima ventilacao dos vinhedos.

Este trabalho foi iniciado em 2000 e hoje cerca de
400 hectares de vinhedos ja estdo enquadrados no novo
padrao de plantio, tanto na Serra Gaucha quanto nos
novos vinhedos da empresa localizados na regiao da
Campanha, na divisa com o Uruguai, em Bagé e em
Santana do Livramento. O programa conta também
com a parceria da Embrapa Uva e Vinho de Bento
Gongalves, empresa muito conceituada no campo da

pesquisa ¢ da inovacdo agricola.

VIVEIROS, CLONES
E. CONTROLE DO RENDIMENTO
DOS VINHEDOS

Um trabalho bastante interessante que vem sendo
desenvolvido pela Salton diz respeito ao cultivo de mudas
certificadas, num viveiro localizado em Nova Prata, numa
regido isolada, com area de 10 hectares. Cerca de 100.000
mudas de videiras serao produzidas em 2005 neste viveiro,
das variedades cabernet sauvignon, merlot, shiraz, pinot
noir, malbec, tannat, ancelota, teroldego, chardonnay;,
sauvignon blanc, prosecco, riesling italico, moscato giallo
e gewlrztraminer. A capacidade futura deste verdadeiro
“bergario” de uvas da Salton sera de 300.000 mudas de

videira por ano.
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Dentre as videiras, ha desde hoje a preocupagao de se
determinar quais s3o os clones de varietais de uvas com
potencial para produzir vinhos de alta qualidade. Clones
sao parreiras geneticamente selecionadas com o objetivo
de se otimizar a producdo de uvas de qualidade.

Outro assunto que merece especial atencao dos eno-
logos ¢ agronomos da Salton ¢ o controle do rendimento
dos vinhedos, ou seja, a quantidade de uvas produzidas
por hectare, o que ¢ de fundamental importancia quando
se pretende produzir vinhos de qualidade superior.

Sabe-se hoje que rendimentos elevados, acima de 70
hectolitros por hectare, sdo totalmente incompativeis com
a produgao de vinhos de alto padrao ¢ se impoe portanto
uma drastica atitude para que se reduza a quantidade de
uvas por parreira. Para se chegar a este valor, ¢ necessa-
rio fazer a poda verde, reduzindo o ntimero de cachos
por parreira. Se este processo ¢ aparentemente facil, na
pratica esbarra na resisténcia dos produtores de uvas, que
recusam de forma veemente adotar esta medida.

Para vencer esta barreira, a Salton tem duas estra-

tégias: uma obvia e de facil implementagdo diz respeito

aos vinhedos da empresa, onde basta determinacdo ¢ o

rendimento sera reduzido.

Quanto aos parceiros, adotou-se uma politica de re-
muneragao diferenciada, aumentando-se o valor pago
por quilograma de uva de melhor qualidade, de acordo
com uma tabela adotada pela empresa.

Desta forma a Salton consegue hoje em vinhedos de
uvas viniferas rendimentos da ordem de 56 a 70 hecto-
litros por hectare, bastante satisfatéria e muito abaixo
da média brasileira. Para se chegar a este valor, traba-
lha-se nos vinhedos de espaldeira com 12 espordes e
24 gemas, com a obtengdo de 35 cachos por videira.
Alguns vinhedos especiais da Salton tém rendimento
ainda menor, cerca de 35 hectolitros por hectare, de
onde saem as uvas que serdo utilizadas na producao
dos melhores vinhos da empresa.

Outro parametro de fundamental importancia para a
qualidade das uvas diz respeito a area das folhas da par-
reira, com a defini¢do de uma copa foliar ideal. A Salton
trabalha com valores bastante otimizados, da ordem de

21.000 m? por hectare.

PROJETO BAGE,
A NOVA FRONTEIRA DA SALTON

Estudos realizados na década de 70 pela NASA, a agén-
cia espacial americana, ja apontavam a regido da Campa-
nha, na divisa com o Uruguai, como sendo a de melhor
qualidade para o plantio de varietais de alta qualidade. A
Campanha esta situada no paralelo 31 sul, na altura da
Africa do Sul e da Australia, dentro da faixa ideal para o
cultivo de uvas viniferas. A partir de 2000, a Salton iniciou
o plantio de 250.000 mudas de uvas, de variedades como
cabernet sauvignon, merlot, shiraz, cabernet franc, pinot
noir, malbec, chardonnay, sauvignon blanc e gewiirztraminer,
procedentes de paises como Italia, Australia e Africa do

Sul, dando inicio ao Projeto Bagé, com investimentos que

chegam em reais a 1,5 milhao.

A parceria com 24 produtores da regido, ligados a Asso-
ciagao Bageense de Fruticultores, resultou no plantio de
150 hectares, com planos para alcangar 500 hectares até
2006. As primeiras safras colhidas (e vinificadas de forma
experimental) foram tdo animadoras que a Salton ja pensa
em construir uma vinicola na regidao no futuro, para pro-
cessar estas uvas especiais. Aqui também tem sido funda-
mental o apoio da Embrapa, especialmente na preparagao
dos porta-enxertos.

Em Bagé todas as videiras estao plantadas em espaldei-
ra, com espagamento entre as fileiras de 3,30 metros e entre
plantas de 1,20m. Com o passar do tempo, sera determina-
do o melhor rendimento para estes vinhedos, hoje situado

em 42 hectolitros por hectare, buscando-se como sempre a

ESPUMANTES
SALTON, UMA
ESPECIALIDADE
DA CASA

A QUALIDADE DOS ESPUMANTES PRODUZIDOS PELA SALTON E AMPLAMENTE RECONHECIDA

PELOS CRITICOS E PELOS CONSUMIDORES. A RAZAO DESTE SUCESSO E O CUIDADO COM QUE A EMPRESA

PRODUZ OS ESPUMANTES, TANTO PELO METODO CHARMAT (SEGUNDA FERMENTACAO EM TANQUES

DE AGCO INOXIDAVEL), QUANTO PELO METODO CHAMPENOISE (SEGUNDA FERMENTACAO NA GARRAFA).

PARA O METODO CHARMAT SAO UTILIZADOS TANQUES PRESSURIZADOS DE 50.000 LITROS

E ATUALMENTE A CAPACIDADE DE PRODUCAO E DE MAIS DE 300.000 LITROS. NO CASO DO METODO

CHAMPENOISE A FERMENTAGAO SE FAZ EM CAVE CLIMATIZADA COM 1.200 M2,

O RESULTADO SAO ESPUMANTES FRESCOS E ELEGANTES, COM DESTACADOS AROMAS DE FRUTAS

E NO CASO DO METODO CHAMPENOISE, DELICADOS AROMAS DE LEVEDURAS E FRUTAS SECAS.
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maxima qualidade das uvas. As uvas colhidas atualmente
apresentam uma gradacao de 20° Babo, o que permite a
producao de vinhos com 13° de alcool. Em Bagé o predomi-

nio ¢ das uvas tintas, com 80% do total da area plantada.

EM TUIUTY, NASCE
A VILLA SALTON

Na pequena e pacata Tuiuty, a apenas 10 km de Bento
Gongalves, esta o mais ousado lance desta nova fase da
Salton. Trata-se da Villa Salton, projeto do arquiteto Julio
Posenato, um verdadeiro parque tematico da uva e do vi-
nho, que além da vinicola ja construida de 30.000 m? onde
estao sendo produzidos os vinhos da Salton, serdo construi-
dos, segundo Angelo Salton um restaurante, capela, atelié
de mosaico, atelié de ferro batido e um inédito Parque das
Aguas Musicais. Toda a agua utilizada no processo de
produgao dos vinhos, ap6ds tratada, serd direcionada para
fontes equipadas com dispositivos sonoros como o Orgao
hidraulico, harpa edlica, carrilhdo e harmoénica de vidro.

A previsdo ¢ de que algo como 60.000 turistas visitardo a

Villa Salton a cada ano, gerando mao de obra ¢ divisas
para a comunidade de Tuiuty.

A nova vinicola, que impressiona pelas dimensoes e
funcionalidade, tem capacidade de fermentacao ¢ estoca-
gem de 17 milhdes de litros em tanques de ago inoxidavel,
sendo 50% com controle de temperatura por computador.
A capacidade de processamento ¢ de incriveis 30 milhoes
de quilos de uvas por ano e os processos utilizados na vi-
nicola estao alinhados com o que de melhor se utiliza nos
mais modernos centros de vinificagio em todo o mundo.

Toda a operacao da vinicola é supervisionada por
Lucindo Copat, o principal endlogo da Salton, ajudado
por uma entusiasmada equipe de jovens endlogos, que ja
estagiaram em conceituadas vinicolas em todo o mundo.

Recentemente, a Salton passou a contar também com
a assessoria de Angel Mendoza, endlogo argentino que
esta implantando juntamente com Copat uma nova filo-
sofia de trabalho, tanto nos vinhedos, quanto na vinicola.

As uvas, ao chegar a vinicola, recebem tratamento
personalizado, de acordo com a linha de produtos para
a qual se destinam. Na producdao dos melhores vinhos

da Salton se utiliza a crio-extrac¢do seletiva para as uvas

de alta qualidade, que sdo colocadas inicialmente numa
camara fria, seguindo-se uma rigorosa selecao de cachos
e também de graos. A fermentacao se da em baixas tem-
peraturas, com o objetivo de preservar ao maximo os
aromas ¢ sabores de fruta.

Para os vinhos tintos da linha premium também sao uti-
lizados tanques de madeira abertos para a fermentacao,
retomando uma antiga pratica de vinifica¢cdo, mas com
todos os cuidados exigidos nos dias de hoje.

O amadurecimento destes vinhos se faz numa sofisti-
cada e muito atraente Sala de Barricas, com controle de
temperatura e umidade e capacidade para 5000 barricas.
Atualmente estdo em uso 800 barricas de carvalho francés
(80%) e americano (20%), importadas da Franga e produ-
zidas pelas melhores tonelerias (Seguin-Moreau e Radoux).
Na sala das barricas a temperatura ¢ mantida a 10°C, cons-
tantes ¢ 80% de umidade relativa, com filtragem do ar para
garantir um ambiente totalmente livre de impurezas.

A qualidade dos insumos utilizados em todas as fases
da produgao, tais como enzimas e leveduras selecionadas, ¢
rigorosamente controlada e a Salton trabalha hoje com um
moderno sistema de rastreabilidade dos vinhos, permitindo
que se identifique com precisao eventuais problemas que

venham a ocorrer durante o processo de vinificagao.

CONTROLES DE
QUALIDADE E CUIDADOS
COM O MEIO AMBIENTE

Todos os processos da nova vinicola sao rigorosamente
controlados em seis laboratérios de exceléncia, a saber:
laboratério central de analises de microbiologia, de trata-
mento de efluentes, de pesquisa, de analises sensoriais, de
controle de qualidade e de controle de uvas.

Um aspecto de grande releviancia é a preocupagio
com o impacto que uma vinicola destas dimensoes causa
ao meio ambiente. A industria vitivinicola, como a maioria
das industrias, produz residuos e efluentes que contribuem
para poluir o solo ¢ os rios onde sao despejados. Como os
residuos solidos gerados pelo processo de vinificacao sao
em sua maioria aproveitados em outras industrias, o princi-

pal problema de contaminagao ambiental para as vinicolas

¢ a destinacdo dos efluentes, constituidos pelas aguas utili-
zadas na limpeza dos equipamentos e nos demais processos
envolvidos na producao do vinho.

Além dos cuidados adotados na vinicola para se reduzir
ao minimo possivel a quantidade destes efluentes, foi insta-
lada em 1998 uma moderna estacao de tratamento, com
1.500 m? constituida por tratamentos fisico-quimicos ¢
biologicos, visando purificar a 4gua para ser re-utilizada na
vinicola ou despejada com seguranga nos rios. Este grau de
preocupagao com o meio ambiente nao ¢ usual no Brasil e
mostra o senso de responsabilidade da Salton neste delica-

do assunto.

MERCADO INTERNO
E EXPORTACOES, OS CAMINHOS
DOS VINHOS DA SALTON

Como o consumo de vinhos finos ¢ muito baixo no
Brasil, a empresa tem como principal meta ampliar sua
participagdo no mercado brasileiro, que mesmo com as
dificuldades ja comentadas, tem um bom espaco para
crescer. No entanto, como nos disse Wagner Ribeiro, dire-
tor-comercial da Salton, a empresa comeca a se voltar para
o mercado externo e as primeiras 1000 garrafas do Salton
Talento ja foram exportadas para a Republica Tcheca,
onde o vinho vem tendo boa aceitacdo. Um detalhe que
chama a atencdo ¢ que o Talento alcangou um prego de
US$ 15,85 FOB por garrafa, bastante elevado e somente
praticado em vinhos muito diferenciados.

Os investimentos ¢ a preocupagao com a producdo de
vinhos de alta qualidade comegam a dar resultados e a
Salton comega uma nova fase em sua longa existéncia, exi-
bindo uma invejavel disposigao para trilhar um caminho
nada facil, num pais de pouca cultura de vinhos e de baixo

consumo per capita.

ARTHUR AZEVEDO E DIRETOR-EDITOR DA WINE STYLE,
DIRETOR-EXECUTIVO DA ABS-SP E CONSULTOR DA ARTWINE
(WWW.ARTWINE.COM.BR)
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MALBEC,
A UVA DA MODA

RECENTEMENTE DESCOBERTA PELO PUBLICO BRASILEIRO, A TRADICIONAL MALBEC
SE TRANSFORMOU NUM DOS MAIORES SUCESSO0S DOS ULTIMOS TEMPOS

por NORBERTO FREDDI/GUILHERME VELLOSO/RUI ALVES

A uva Malbec, em curto espaco de tempo conquistou os
coragdes e mentes dos consumidores brasileiros. Conheca
um pouco da historia desta uva francesa.

De ilustre desconhecida a estrela de primeira grandeza.
Esta foi a trajetoria da uva malbec, hoje muito conhecida
gracas a invasao dos vinhos argentinos em terras brasilei-
ras. A Malbec ¢ uma uva tinta que chegou a ser popular em
Bordeaux e nos dias de hoje esta mais associada a Argenti-
na e a Cahors na Iranga, regides que possuem uma grande

area plantada com a varietal.

AS ORIGENS DA MALBEC

A Malbec ¢ conhecida como cot ou c6t em sua terra
natal, a Franca. Na Argentina chegou a ser chamada de
Malbeck, supondo-se ser sua origem o Norte da Borgonha.
No Galet (Galet P, Ciepages et vignobles de France, 2nd
Ed.Montpellier, 1990) sdo citados cerca de 400 sinénimos
para a variedade, que teria sido cultivada em 30 diferentes

regioes do pais.

A MALBEC NO VELHO MUNDO

A Malbec caiu em declinio na Franca pela menor
qualidade de sua fruta, além de possuir um carater rias-
tico, sendo considerada uma versao piorada da merlot.

Mesmo assim, a Malbec (Cot) se deu melhor em Cahors,

devido ao solo de pedra calcaria, de baixa fertilidade,
com um componente arenoso no subsolo e rico em mi-
nerais, incluindo-se a kaolinita, que tem uma boa capa-
cidade de reter a agua.

Em Cahors, temos ainda a presenca de ferro, que con-
tribui para dar mais corpo e estrutura aos vinhos produzi-
dos com a Malbec nessa regido, cujo clima tem forte influén-
cia do Atlantico e em menor escala, do mediterraneo.

No Sudoeste da Franca, a Malbec tem espago em Ber-
gerac, Buzet, Cotes de Duros, Cotes de Ipontonnais, Cotes
de Marmandais, Pécharmant e Cotes de Brulhois.

A Malbec era muito popular em Bordeaux especial-
mente antes da destruidora geada de 1956, sendo permiti-
da na maioria das regides demarcadas, mas o plantio total
em Bordeaux caiu de 5000 a 12000 acres em 1968 para
1500 em 1988. Atualmente ela existe em Bourg, Blaye e
Entre-Deux-Mers, mas tem sido sistematicamente substi-
tuida por variedades mais resistentes ¢ duradouras.

Mesclada com a Cabernet Iranc e com a Gamay, ela
entra em varias regides demarcadas do Loire, tais como
Anjou, Coteaux du Loire, Touraine e, como componente
de espumantes, em Saumur, mas tem sido substituida nos
dias de hoje pela Cabernet Sauvignon.

No nordeste da Italia ¢ plantada como Malbec, Malbech

ou Malbeck em pequena quantidade.




A MALBEC NO NOVO MUNDO

A Malbec tem sido cada vez mais plantada na Argentina,
onde desenvolveu caracteristicas bordalesas em termos de aro-
ma, mais do que estrutura. As uvas atingem boa maturidade e
exuberancia e capacidade de envelhecimento e longevidade.

No Chile ¢ uma variedade importante, em versao mais
tanica e muitas vezes usada em cortes com a Merlot ¢ a
Petit Verdot.

Os australianos ndo desenvolveram bem a Malbec. Na
Califérnia,por sua vez, tinha importancia até a proibicao
do consumo de alcool e agora ¢é utilizada em vinhos de
corte, em estilo bordalés, conhecidos como meritage.

No Brasil, também é uma variedade em crescimen-
to, principalmente apés a popularizacdo e expansdo da
variedade na Argentina. Alguns bons vinhos comec¢am a
aparecer no mercado, sinalizando para um futuro bastante

promissor para esta varietal em nosso pais.

MALBEC, A UVA EMBLEMATICA DA ARGENTINA

do. A historia da Malbec em terras platinas se iniciou no
final do século 19, quando imigrantes da Italia e Espanha
chegaram ao pais e plantaram uvas como Sangiovese, Bar-
bera, Nebbiolo, Tempranillo, Pedro Ximenes ¢ Moscatel.
No final dos anos 50 a produgao argentina de vinhos
aumentou muito, com o crescente consumo interno (941
per capita, em 1978). Nos anos 80 ¢ inicio dos anos 90,
com a inflagdo galopante, os vinhos de garrafao tomaram
lugar dos vinhos finos. O consumo de vinho caiu para 501
per capita em 1995 e as taxas de exportacdo que haviam
chegado a 28% cairam para 5% nos dias de hoje. O con-
sumo atual ¢ de 36l per capita mas a exportac¢do cresceu
e cerca de 7 milhdes de caixas foram exportadas em 2003
(8 vezes maior que os anos 80) e continua crescendo.
Nesta historia turbulenta, muitas terras, no auge
da crise econdmica, custavam muito pouco ¢ a Malbec
emergiu como a mais importante uva da Argentina, onde
realmente produz vinhos de alta qualidade. Hoje em dia,

corresponde a area plantada de 47.000 acres dos 500.000

particularmente para os EUA, comecaram a produzir
vinhos de melhor qualidade, com mais fruta, cor e con-
centracdo. Desde 2001 os vinhos de Malbec comegaram a
aumentar a sua participagao no mercado brasileiro, gracas
a uma conjuncao de fatores, entre os quais se destacam a
isencdo de impostos, propiciada pelos acordos comerciais
do Mercosul ¢ pelo aumento de precos dos vinhos da Eu-
ropa, dos Estados Unidos, da Australia e Nova Zelandia.
Hoje, a Argentina ¢ o pais de quem o Brasil mais importa
vinhos, batendo o Chile, que vinha ocupando esta primei-
ra posi¢ao por longo tempo.

Os vinhos produzidos com a Malbec comecaram a
quebrar o preconceito que tinhamos contra vinhos argen-
tino. Em 1999, Davide Marcovitch, na ocasido presidente
da Chandon do Brasil, trouxe algumas garrafas de novo
tinto da co-irma Chandon Argentina, o Terrazas Gran
Malbec, demonstrando de forma cabal os novos rumos da
varietal em terras platinas.

Um grande salto de qualidade da Malbec na Argen-

elevado gradiente de temperatura entre o dia ¢ a noite,
prolongando o periodo de amadurecimento das uvas e
permitindo o desenvolvimento de aromas e sabores muito
mais atraentes e sedutores. E o resultado foi um vertigi-
noso crescimento do consumo destes vinhos de melhor
qualidade em todo o Brasil.

Enquanto o Cabernet Sauvignon se desenvolve muito
bem em altitudes de 950 metros e a Syrah a 800 metros,
a Malbec encontrou seu melhor espago a mais de 1000
metros acima do nivel do mar .

Em sua melhor forma, os vinhos de Malbec mostram
intensa cor purpura e aromas sutis de frutas escuras muito
maduras, com sofisticados toques de violeta. Na boca costu-
ma ser muito gentil, apesar de potente, com taninos sedosos,
finos e maduros, grande concentracdo ¢ longo final. Aces-
sivel em sua mais tenra infancia, uma pequena parte dos
Malbecs costuma ter boa evolucao com o envelhecimento,

quando entdo surgem os aromas etéreos e notas animais.

@ @
?ﬁ Vale a pena nos determos um pouco na Argentina, no  acres de drea plantada com vinhas naquele pais. tina se deu com o cultivo da uva em altitudes elevadas,  \ORBERTO FREDDI E MEDICO, EX-PRESIDENTE DA ABS-SP E ATUAL ?
g momento a melhor expressao da Malbec em todo o mun- Nos anos 90 os produtores, pensando em exportagao, onde as temperaturas s3o mais baixas ¢ também existe um  DIRETOR DA ENTIDADE g
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AS RAZOES DO SUCESSO
DA MALBEC NO BRASIL

por GUILHERME VELLOSO

Se a Malbec nasceu na Francga e sé conse-
guiu produzir grandes vinhos na Argentina,
foi no Brasil que ela realmente se consagrou
comercialmente. Atualmente, quase todas as
grandes importadoras tem vinhos argenti-
nos, principalmente Malbec, em sua lista. E
uma delas, a Grand Cru, talvez nem existisse,
nao fosse o sucesso dos Malbec no mercado
brasileiro. Fundada em 1999, em Buenos Aires, a
Grand Cru chegou ao Brasil em 2002, anima-
da pelo bom afluxo de clientes brasileiros
a sua loja na avenida Alvear, em geral em
busca de bons Malbec argentinos, e pelas
vantagens tributarias que os acordos do Merco-
sul ofereciam. Hoje, somente os varietais a
base de Malbec somam quase 50 rotulos em
seu catalogo, sem contar os vinhos tintos de
corte em que a Malbec tem participagao.

E, segundo as contas de Mariano Levy, um

dos proprietarios, os Malbec respondem por
mais de 70% das vendas (previsao de qua-
se 40 mil caixas de 12 este ano), embora a
Grand Cru também ofereca vinhos de inime-
ras outras castas e nacionalidades. Levy credi-
ta o sucesso dos vinhos argentinos a base
de Malbec nao apenas a excelente relacao
custo/ beneficio, mas também ao fato de que
existem bons Malbec em todas as faixas de
preco (na Grand Cruz, a garrafa mais barata
custa 21 reais; a mais cara, o Noemia, de Rio
Negro, 480 reais).

A opiniao de Levy é compartilhada por
Adilson Carvalhal Junior, da importadora
Casa Flora, que recentemente colocou no
mercado, em apenas 15 dias, trés mil cai-
xas (de 6 garrafas) do Malbec Benjamin, da
Bodegas Nieto e Senetiner, vinho que chega
ao varejo por apenas 13,90 reais. Mas Junior,

como é conhecido no mercado, nao atribui
o sucesso dos Malbec apenas ao precgo atraente.
Segundo ele, os Malbec tem todas as carac-
teristicas que os brasileiros apreciam
num tinto. “E um vinho com personalidade,
marcante, com boa coloracao e presenca de
boca’; diz.

Davide Marcovitch, presidente da LVMH,
que representa no Brasil a bem sucedida li-
nhaTerrazas e o Cheval des Andes, um corte
Premium de Malbec e Cabernet Sauvignon,
produzido em parceria com o Cheval Blanc,
de Bordeaux, é ainda mais entusiastico. Na
sua opiniao, bons Malbec, como o Terrazas
Reserva (70 reais a garrafa) que representa, e
que considera sua referéncia em vinho tinto,

conseguem combinar maciez com corpo. “E

um vinho potente e opulento, sem ser pesa-
do’ sintetiza.

Talvez seja exatamente por essas carac-
teristicas que os Malbec estdao na moda, na
opiniao de Ciro Lilla, da importadora Mistral,
que representa no Brasil a prestigiada vini-
cola Catena, icone dos Malbec argentinos. “Sao
vinhos alcoolicos, concentrados, ao estilo

Parker’ observa, referindo-se ao critico norte-
americano Robert Parker, a quem se atribui
a crescente popularidade desse estilo de
vinho. “E nesse estilo’, acrescenta Lilla, “sao
um dos vinhos mais baratos do mundo” Na
Mistral, o mais vendido é o Alamo, segunda
linha do Catena, que custa aproximadamente
34 reais a garrafa, embora Lilla constate, com
certa preocupacgao, que “é mais facil vender
um Malbec argentino de 100 doélares a gar
rafa do que um vinho europeu do mesmo
preco” Lilla estima que, em 2005, a Argen-
tina, embalada pelo sucesso dos Malbec, se
tornara o maior exportador de vinhos para o
Brasil, desbancando o Chile.

Além do estilo moderno, “parkeriano’ e
da boa relagao custo/beneficio, o sucesso
dos Malbec no Brasil se explica também por
sua perfeita adequagao a um dos pratos pre-
feridos por muitos brasileiros que apreciam
vinhos: carnes, especialmente grelhadas,
como no churrasco. Prova disso é a forte
presenca (e consumo) de vinhos Malbec na
carta de restaurantes cujo forte é a carne. No
“Parrila Argentina’; em Sao Paulo, talvez o

Unico restaurante no Brasil que traz na bem
organizada carta de quase 300 rétulos ex-
clusivamente vinhos do Mercosul e Chile, os
Malbec dominam com quase 70%.

Para Marcus Gancedo, o dono, brasileiro
que morou 14 anos em Buenos Aires, o Mal-
bec tornou-se sinébnimo de vinho argentino,
embora recomende também o Viu 1, chileno,
um corte de Malbec e Cabernet Sauvignon. O
mesmo ocorre no 348, também de Sao Paulo,
do argentino Eduardo Santalla, cuja carta de
aproximadamente 200 rétulos é igualmente
dominada pelos Malbec. Michel, filho de
Eduardo, constata que freglientemente os
clientes j& pedem a recomendagdo de um
vinho a base de Malbec (na carta do 348, o
mais barato, Michel Torino, custa 39 reais;
o mais caro, o Ruta 15, 280 reais). Portanto,
Marcovitch, da LVMH, nao parece exagerar
ao afirmar: “Quando o consumidor descobre
o Malbec, vira fanatico’, que é, alids, como
ele proprio se define.

GUILHERME VELLOSO, JORNALISTA , CONSULTOR
DE EMPRESAS E SOCIO DA DA ABS-SP
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A Malbec nas alturas

por RUI ALVES

A idéia de cultivar a uva Malbec em altitudes elevadas
deu uma nova dimensao aos vinhos dessa varietal, aumen-
tando sua concentracdo e ampliando a gama de aromas e
sabores. Nicolas Catena, um dos precursores dessa pratica,
nos contou sua experiéncia no assunto.

A Malbec tem origem francesa, mas encontrou na Ar-
gentina as condigdes para se tornar um sucesso no Brasil
e em muitos lugares do mundo. Wine Style encontrou-se
recentemente com Nicolas Catena, o reconhecido produtor
argentino que ajudou a Malbec a cruzar as fronteiras de seu
pais. Catena nao s6 explicou detalhes da cepa que ajudam
a compreender as razdes do sucesso, mas também revelou a
conclusao de suas mais recentes pesquisas com a varietal.

Em 1995, Catena resolveu fazer algumas experiéncias,
cultivando em zonas mais altas as variedades nas quais se
especializou, a Chardonnay, a Malbec ¢ a Cabernert Sau-
vignon. Em Mendoza, os vinhedos sao tradicionalmente
plantados ao pé da montanha, em altitude que varia de
800m a 900m. Em 1995, Catena achou que deveria fazer
experimentos em vinhedos de maior altitude e investiu na
plantagao de vinhedos localizados a 1.000m, 1.200m, ¢ até
1.500m. Quis verificar o comportamento das uvas em zo-
nas mais frias. A cada 100m a temperatura média cai 1°C
e a amplitude térmica, ou seja, a diferenca de temperatura
entre o dia e a noite, aumenta. Nessa época, Catena ja ima-
ginava, com base em estudos da Universidade de Davis, na
Califérnia, que o resultado seria a presenga de maior con-
centracao de componentes fenoélicos e aromaticos. Sabia,
entretanto, que havia dois riscos principais: geadas e falta
de maturacdo das uvas, dada a queda abrupta de tempera-

tura que a regido experimenta a partir de margo.

Mas por que a busca da concentragao? Catena diz
que conversou com diversos enologos e criticos e que
todos entendem que concentragao ¢ prova de qualidade.
Concentragdo também ¢ chamada de intensidade, tanto
de aromas, quanto de paladar. Mas, além disso, diz ele, é
preciso harmonia e maciez. Seriam vinhos ao estilo Robert
Parker? “Parker claramente avalia os vinhos de acordo com
a concentracao. Ele pode até discordar, mas se fizermos
uma analise quimica dos vinhos bem pontuados por ele,
chegaremos a conclusao de que ele gosta de vinhos concen-
trados”, disse Catena.

Cada variedade tem o seu carater e a concentracio,
para Catena, realga as diferentes qualidades de cada uma.
Na Chardonnay, por exemplo, os componentes fenolicos
sdo quase inexistentes, mas o resultado em vinhedos de
altitude foi uma maior intensidade aromatica, com maior
presenga de aromas minerais ¢ menos de frutas tropicais.

A grande surpresa desses experimentos, que comega-
ram a produzir resultados a partir de 2000 e 2001, foi a
Malbec. Com a ajuda de sua filha, a bitloga Laura Ca-
tena, procurou entender o processo quimico da videira.
Encontrou maior concentragao de componentes fenolicos
e aromaticos se comparados com outras regioes do mundo.
E, surpresa ainda melhor e maior, percebeu que a quanti-
dade de taninos monoémeros, responsaveis pelo amargor do
vinho, caia proporcionalmente ao aumento da altitude. A
intensidade da luz, proporcionalmente maior em altitudes
elevadas, causou também uma maior concentracido dos
taninos de textura mais macia, caracteristicos da Malbec.
Em resumo, disse Catena, teremos mais concentracao de
tudo em fungao de trés fatores: menor temperatura média,

maior amplitude térmica e maior irradiagao solar.

RUI ALVES E DIRETOR DA ABS-SP E CRITICO DE VINHOS DO JORNAL DCI
- DIARIO DE COMERCIO E INDUSTRIA. RUIALVES @ UOL.COM.BR

INDICACOES MALBEC

ATE R$ 50,00

1. Sophenia Altosur Malbec 2003 - Expand

2. Alto Las Hormigas Malbec 2002 - Mistral
3. Monteviejo Festivo Malbec 2003 - Grand Cru
4. Callia Alta Malbec 2004 - Decanter
5. Finca La Célia Malbec Reserva 2002
- Interfood
6. La Chamiza Polo Professional Malbec
Reserva 2004 - World Wine La Pastina
7. Susana Balbo Anubis Malbec 2002
- Grand Cru
8. Trumpeter Malbec 2003 - Gran Vin
9. Finca El Portillo Malbec 2003
- Zahil Wine House
10. Alta Vista Malbec Premium 2002 - Epice
11. Latitude 33° Malbec 2003 - Chandon LVMH
12. Nieto Senetiner Reserva Malbec 2002
- Casa Flora
13. Norton Malbec 2002 - Expand
14. Finca La Linda Malbec 2003 - Decanter
15. Nieto Senetiner Benjamim Malbec 2004

- Casa Flora

LOJAS

DE R$ 50,00 A R$ 100,00

1. Tikal Amorio Malbec 2002 - Mistral
2. Familia Zuccardi Q Malbec 2002 - Expand
3. Salentein Malbec 2002 - Zahil Wine House
4. Escorihuela Gascon Malbec 2003
- Wine Company
5. Terrazas Malbec Reserva 2003
- Chandon LVMH
6. Benmarco Malbec 2002 - Grand Cru
7. Monteviejo Petit Fleur Malbec 2003
- Grand Cru
8. Ruca Malen Malbec 2002 - Decanter
9. Alto Las Hormigas Reserve Malbec 2002
- Mistral
10. Catena Malbec 2002 - Mistral

ACIMA DE R$ 100,00
1. Nieto Senetiner Cadus Malbec 2001
- Expand
2. Vina Noemia J. Alberto Malbec 2003
- Grand Cru
3. Ortega Fournier A-Crux Malbec 2002
- Grand Cru
4. Catena Alta Malbec 2002 - Mistral
5. Cobos Malbec 2002 - Grand Cru
6. Vifia Alicia Brote Negro Malbec 2002
- Decanter
7. Jacques & Francois Lurton Piedra Negra
Malbec 2001
8. Terrazas Afincado 2002 - Chandon LVMH
9. Achaval Ferrer Finca Altamira 2001
- Enoteca Fasano
10. Viu Manent Malbec Special Selection 2002

- Hannover

Empario Diniz (11) 3823-2523, Emporio Santa Maria (11) 2102-7700, Casa Santa Luzia (11) 3897-5000, Varanda Frutas (11) 3035-5855

IMPORTADORAS

Best Wine (11) 5506-6422, Casa Flora (11) 3327-5166/5199, Decanter (11) 3071-3055, Enoteca Fasano (11) 3074-3959, Epice (11) 6910-4662,
Expand (11) 4613-3300, Grand Cru (11) 3062-6388, Grand Vin (11) 3045-9888, Hannover (51) 3343-1195, Interfood 0800 770 1871,
LVMH/Chandon (11) 3062-8388, Mistral (11) 3372-3400, Wine Company (19) 3294-1570, Wine House/Zahil (11) 3704-7313,

World Wine La Pastina (11) 3315-7477

* winesh/c



FERROIR,

ESTE E UM ASSUNTO QUE PROVOCA POLEMICA EM TODO 0 MUNDO,

MITO OU

COLOCANDO EM CONFRONTO ARDOR0SOS DEFENSORES DA TRADICAO E AQUELES QUE DEFENDEM

REALIDADLE?

A GLOBALIZAGAO DOS VINHOS. QUAL DOS LADOS ESTA COM A RAZAQ?

por NELSON LUIZ PEREIRA

TERROIR, uma palavra que freqiientemente aparece
quando o assunto é vinho, ndo tem traducgao precisa
em outras linguas. Na verdade, € um conjunto de fato-
res, como solo, subsolo, relevo e drenagem do terreno,
insolacao, regime de chuvas, ventos e quaisquer outros
fatores de natureza geoldgica ou climatica que acabam
por determinar o carater de um vinho.

Por sua propria natureza, percebemos que esse
conceito requer extrema sensibilidade daqueles incum-
bidos em conceber um determinado tipo de vinho. Pois
bem, é fundamentada nessa definicao que as regides
classicas européias defendem todas as virtudes de
seus vinhos, e também justificam a existéncia de inu-
meras denominagoes de origem, com regras estritas
para a producgao de vinhos.

Para esses enodlogos, a interferéncia do homem na
producao de um vinho deve-se limitar ao mais puro
exercicio de sensibilidade, visando traduzir toda a ex-
pressao do terroir em questao. Até meados do século
XX, essa era uma questao restrita aos vinhos europeus,

hoje conhecidos como os vinhos do Velho Mundo.

A REVOLUCAO VITIVINICOLA

Apos a Segunda Guerra Mundial, os paises do cha-
mado Novo Mundo (Africa do Sul, Argentina, Australia,
Brasil, Estados Unidos, Chile, Nova Zelandia e Uruguai)
resolveram promover uma verdadeira revolugao vitivi-
nicola, a qual se intensificou com o fendmeno da globaliza-
¢ao, quando os vinhos produzidos nesses paises passaram
a disputar o cobicado e competitivo mercado internacional.

Degustacoes historicas promoveram vinhos como
Stag'’s Leap Wine Cellars Cask 23 (Califérnia), Penfolds
Grange (Australia), Cloudy Bay Sauvignon Blanc (Nova
Zelandia), entre outros, hoje verdadeiros classicos do
Novo Mundo, provocando discussdes acaloradas e
trazendo a luz questoes até entao restritas ao pequeno
circulo dos grandes conhecedores de vinhos.

A inspiragao para a produgao desses novos vinhos
veio do Velho Mundo, notadamente da Franga, onde o
chamado trio de ferro (Bordeaux, Bourgogne e Cham-
pagne) faz o sonho dos mais exigentes apreciadores.

Portanto, as uvas originarias dessas regioes foram as

grandes bandeiras fincadas no chamado Novo Mun-
do. Essas uvas francesas se disseminaram por todo
o mundo e foram amplamente cultivadas em regioes
muito diferentes entre si, e principalmente diversas
de suas regides de origem. Consequentemente, essas
uvas passaram a exibir caracteristicas que refletiam
seu novo habitat, portanto, os vinhos produzidos a
partir dessas uvas também eram diferentes e possuiam
personalidade prépria. Além disso, no Novo Mundo
passou-se a produzir vinhos com uma unica uva, algo
pouco comum na Europa, surgindo o conceito de vinho
varietal, que, diga-se de passagem, € muito flexivel e

varia bastante de pais para pais.

VINHOS PADRONIZADOS
0U VINHOS DE PERSONALIDADE?

Atualmente, a grande polémica é saber até onde a
tecnologia, o uso de clones de videiras, o uso sistema-
tico de leveduras selecionadas e a presenga marcante
da madeira padronizam a maciga maioria dos vinhos
do Novo Mundo, a despeito de termos um salto notavel
no nivel médio de qualidade desses mesmos vinhos.

A tendéncia para os grandes vinhos do Novo
Mundo ¢é aliar as vantagens dos avangos cientificos e
tecnolégicos vitivinicolas ao conceito de terroir, o qual,
definitivamente, fornece personalidade ao vinho. Nes-
se sentido, os chamados vinhos Premium, ou vinhos de
butique, alcangam grande éxito.

Um dos fatores importantes na énfase de um determi-
nado terroir é a idade média das vinhas. Quanto mais anti-
gas elas forem, menor o rendimento por parreira, e maiores
profundidades alcangarao suas raizes, contribuindo, assim,
para uma melhor expressao de seu terroir, gerando vinhos
concentrados. Portanto, o termo vieilles vignes sugere um
vinho de personalidade propria. Nao é uma garantia de
qualidade, porém, os grandes vinhos ja consagrados par
tem dessa premissa. Para apimentar a questao, o avango
das pesquisas em engenharia genética tem permitido o
desenvolvimento de novos clones de videiras a partir de
material genético de parreiras antigas. Os defensores dessa
pratica garantem que, com isso, conseguem uvas de extra-

ordindria qualidade em tempos extremamente curtos.
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Outro fator importante € o uso criterioso da
madeira (leia-se barricas de carvalho) no amadure-
cimento de grandes vinhos. O abuso dessa pratica
pode mascarar a fruta e ofuscar as sutilezas e rique-
zas advindas do terroir em questao.

O Chateau Pichon-Longueville Comtesse de Lalan-
de, consagrado tinto de Pauillac em Bordeaux, nao
utiliza 100% de carvalho novo no amadurecimento
de seus vinhos por humildemente entender que suas
uvas nao possuem estrutura suficiente para receber
tal aporte de madeira. O resultado é um vinho extrema-
mente harmonioso, que mesmo em sua tenra idade, é

um verdadeiro campeao em degustagoes as cegas.

UVAS MAIS SENSIVEIS AS MUDANCAS DE TERROIR

RIESLING

Varias das cepas brancas tradicionais adapta-
ram-se com relativo sucesso as mais diversas regioes
vinicolas. Contudo, a nobre Riesling é o grande desafio
para qualquer viticultor, mesmo dentro de suas regides
de origem, ou seja, na Alemanha (Mosel e Rheingau,
principalmente) e Alsacia (regidao francesa limitrofe
com a Alemanha).

Suas exigéncias quanto aos tipos de solo e de
climas, além de nao admitir coadjuvantes (mesclar

outras uvas), limitam seu éxito fora de seus dominios

originais. Some-se a isso a incompatibilidade com a
madeira (arma freqlientemente utilizada para adicionar
complexidade) e as dificuldades serao quase intransponiveis.

Dentro de seu terroir, ganha aromas minerais que
quase nunca aparecem nas outras regioes onde é
plantada. Esses aromas, descritos como de petrolato,
conferem a uva uma personalidade Unica, uma ver-

dadeira marca inequivoca do seu terroir original.

PINOT NOIR

Entre as castas tintas, ndo ha duvida, a Pinot Noir
€ o grande desafio mesmo dentro de sua terra natal, a
Borgonha. Novamente, solo e clima em perfeita sinto-
nia, leveduras nativas e o cuidadoso uso do amadure-
cimento em madeira, sao os requisitos minimos para
o sucesso dessa exigente cepa. Porém, com a perfeita
interacao de todos esses fatores, os esforcos sao alta-
mente compensadores, resultando em vinhos de ele-
gancia e complexidade singulares. Um dado curioso é
que alguns produtores, em regioes especificas, como
o Russian River em Sonoma (Califérnia), conseguem
produzir vinhos que se comportam como verdadeiros
borgonhas. Qual seria a férmula para tal proeza, uma
vez que o terroir € obviamente diferente? Talvez o ma-
nuseio dos vinhedos e o uso de clones muito especiais

possam explicar esses resultados pontuais.

Na Argentina, a proximidade da Cordilheira dos Andes é um fator decisivo para a qualidade das uvas.

TERROIR: CONTROVERSIAS E INDAGAG()ES

Os chamados the literalist position ou terroi-
ristas defendem com muita conviccao o carater
mineral de certos vinhos de regides classicas como
Bordeaux, Borgonha, Loire, Alemanha (Rieslings
do Saar), entre outras. E o que eles chamam de
gout de terroir. A idéia é que as raizes das videi-
ras absorvem esses minerais, dissolvidos no solo
com nutrientes e agua. Quanto mais antigas forem
as videiras, maiores profundidades atingirdo suas
raizes. Por conseguinte, maior a eficiéncia desse
mecanismo. Além disso, existem tendéncias em re-
lacionar regioes mais frias, onde a preservacao da
acidez € maior, ao carater mineral de seus vinhos.

Pois bem, cientificamente, nada disso pode ser
comprovado, inclusive a absorcao de minerais é
mais bem aceita em camadas superiores do solo.
Classicamente, a notoriedade dos vinhos de Bor-
deaux é atribuida fundamentalmente a morfologia
de seu solo, ndao a sua composi¢cao quimica, como

veremos mais adiante.

AS PEDRAS DE RANDALL GRAHM

Randall Grahm, pesquisador da Califérnia, realizou
uma experiéncia conhecida como Randall’s Rocks, que
consistia em adicionar alguns tipos de pedras (granito,
ardosia etc.) num tanque contendo vinho, a fim de cons-
tatar a influéncia dos minerais quanto aos aspectos rela-
cionados a analise sensorial da amostra em questéo.

Foram constatados uma diminuicao da acidez, mu-
dancas de textura, diferengcas aromaticas e aumento da
persisténcia aromatica. A pesquisa nao foi levada adiante
por serem verificados altos indices de absorcao de niquel
e antimonio, além de outros elementos indesejaveis.

Contudo, Grahm esta convencido de que maiores
quantidades de minerais na composicao dos vinhos,
apesar de ofuscar o carater frutado, contribuem de-
cisivamente para a sua longevidade, muito mais que
fatores como taninos e acidez. Além disso, aumentam
a complexidade e a persisténcia aromatica.

Em resumo, enquanto o Velho Mundo aposta suas
fichas na importancia da composicao quimica do solo

para qualidade e individualidade de seus vinhos, o



Novo Mundo prefere priorizar niveis ideais de matu-
ragdo das uvas, além de novas técnicas e controles
tanto no campo como na cantina. Os endlogos atuam
de modo especifico nas varias etapas do processo de

elaboracao, visando sempre melhorar a qualidade.

0 FATOR BRETTANOMYCES

Aromas descritos como elegantes sugerem muitas
vezes toques animais, defumados, especiarias, entre
outros. Muitos deles sao atribuidos a seus respectivos
terroirs, os quais desenvolvem-se com a evolugcao em
garrafas. Cuidado! Pode ser Brettanomyces (veja maté-
ria sobre esse assunto nesta edigao).

Isso tem abalado conceitos como terroir, tipicidade,
métodos de vinificacao etc. Brettanomyces é uma leve-
dura que pode desenvolver-se de varias formas, entre
as quais, a ma higienizagao dos equipamentos de vinifi-

cacgao. Mostos ricos em polifendis, altos indices de acgu-

em paises europeus de grande tradicao vinicola, nao
estao imunes. No Rhone, sul da Franga, o Brett pode
estar presente em muitos vinhos, inclusive no consa-
grado Chateau de Beaucastel, com seu tipico aroma
denotando notas animais.

Ha indicios de que a casta Mourvédre, tradicional na
regiao, propicia mostos ricos em polifendis, suscetiveis
ao ataque de Brettanomyces. Em niveis relativamente
baixos, o Brett pode dar aos vinhos certa complexidade
e elegancia em termos olfativos. Contudo, ainda nao
ha um dominio completo sobre o assunto, nem um
controle sobre sua proliferacao. E hora de repensar até
que ponto os chamados vinhos artesanais, naturais,
contribuem para o desenvolvimento do Brett, compro-

metendo seus aromas e sua tipicidade.

AFINAL, 0 QUE E TERROIR?

Para uma melhor compreensao do conceito de

os tintos, onde a caprichosa Pinot Noir nao permite
amadorismos. Poderiamos citar inUmeros exemplos
da incontestavel influéncia do terroir na personalidade
de seus vinhos. Um dos mais classicos sao os vinhos
da Domaine de La Romanée-Conti, onde pequenos
trechos de terra, muito préximos entre si, geram cepas
Pinot Noir que, vinificadas segundo os mesmos crite-
rios, resultam em vinhos de alto padrao de qualidade,
porém com nuances, detalhes e sutilezas que marcam
com didatismo as caracteristicas de cada parcela.

Contudo, existe uma colina muito famosa na cha-
mada Cote de Beaune, proxima ao vilarejo de Aloxe-
Corton, que sintetiza com precisao os critérios determi-
nantes para o plantio das duas mais importantes cepas
na Borgonha, ou seja, Chardonnay para os brancos e
Pinot Noir para os tintos.

No setor da colina proximo ao cume, o solo é com-
posto de marga (mistura de argila e calcario), com

afloramentos de rochas calcarias importantes, que

borgonhés (marga) é determinante para o 6timo cres-
cimento e amadurecimento da Pinot Noir. Resultado:
esse é o Unico Grand Cru tinto da Cote de Beaune, cha-
mado simplesmente de Corton, um vinho de grande

raca e destacada longevidade.

COONAWARRA - AUSTRALIA

Os tintos australianos dispensam comentarios
quanto ao poder de fruta, maciez e maleabilidade de
seus taninos. Entretanto, um dos problemas cronicos é
geralmente a caréncia de acidez em seus vinhos, tanto
que ha permissao para a acidificagao do mosto.

Nesse sentido, a pequena regiao de Coonawarra, lo-
calizada ao sul da regiao de South Australia, nos mostra
um terroir diferenciado nao so pelo clima, sensivelmente
mais frio que a maioria das outras regides, mas principal-
mente por seu solo, conhecido com terra rossa.

Nessa regiao, o lencol freatico é bastante alto, ten-

i cares, baixos niveis de acidez, baixa utilizagao de SO2 terroir, mostraremos dois exemplos classicos, um do favorecem o cultivo da Hardonnay. Como resultado, do assim grandes areas pantanosas. Entretanto, ocorre T&
; nas etapas de vinificagao, utilizagdo de nitrogénio nos  Velho Mundo e outro do Novo Mundo: Montagne de temos uvas com otimo nivel de acidez. O vinho pro- uma estreita faixa de terra (aproximadamente 2 km de §
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processos pré-fermentativos, contribuem sobremanei-
ra para o desenvolvimento do Brett, apelido da criatura
entre os endlogos. Leveduras selvagens e auséncia de
filtragoes também podem acentuar o problema.

Os fatores acima descritos séo tipicos de regides do

Novo Mundo, porém, regioes ditas de climas quentes

Cortona na Borgonha (Franca) e Coonawarra na Australia.

MONTAGNE DE CORTON - BORGONHA
Nao ha outra regiao no mundo onde o terroir seja

tao marcante como na Borgonha, principalmente para

duzido nessas condigoes por produtores talentosos é
nada mais, nada menos, que o excepcional Grand Cru
Corton-Charlemagne, um dos mais longevos Chardon-
nays de que se tem noticia.

No setor imediatamente inferior da colina, a alta

proporcao de argila na composicdao do tipico solo

largura por 15 km de comprimento) ao norte da princi-
pal cidade, Penola, onde uma leve elevagao do terreno,

com subsolo de caracteristicas singulares, produz uvas

Solos calcarios, xistosos, argilosos e pedregosos

determinam diferentes expressées nas uvas ali cultivadas.




Invernos rigorosos permitem um prolongado periodo de repouso das parreiras.

com incrivel balanco entre aclcar e acidez. Esse solo
comeca com uma camada avermelhada de aproxima-
damente 50 cm de espessura, tendo abaixo uma fina
camada extremamente dura, chamada de calcrete,
a qual deve ser rompida, para entao atingir uma espes-
sa camada de calcario, onde as raizes penetram, até
chegarem no nivel do lencol freatico (aproximadamen-
te 3 m), que mantém seu suprimento hidrico.

Além disso, a influéncia maritima, com ventos ge-

lados do oceano da Australia meridional, propicia uma

lenta maturacao, notadamente da Cabernet Sauvignon,

atingindo 6timos niveis de polifenadis.

0S VINHOS DO FUTURO

Em resumo, ninguém de sa consciéncia pode
negar a influéncia do terroir no carater do vinho, pois um
grande vinho deve ser a maxima expressao das uvas que
Ihe dao origem, e estas sofrem a direta e definitiva influén-

cia do terroir. Uma prova inequivoca de que esse assunto

é da maior relevancia € que mesmo no Novo Mundo, os
enologos estao fazendo uma verdadeira investigagao de
todas as regides, buscando mapear as melhores areas
para o plantio de uvas especificas. Em outras palavras,
buscando o melhor terroir para plantar suas uvas.

Quanto ao Velho Mundo, que possui terroirs consa-
grados ao longo dos séculos, a luta é para ver reconhe-
cidas essas porgoes privilegiadas de seu territorio, até
por uma questao de sobrevivéncia.

Quem sai ganhando nesse embate é o consumidor,

que aos poucos comeca a ter a sua disposicao vinhos de
maior personalidade, e que fogem da massificagao que,
por alguns momentos, chegou a ameagar a principal carac-

teristica do vinho: sua imensa e desejavel diversidade.

NELSON LUIZ PEREIRA E DIRETOR DE DEGUSTAGCAO E PROFESSOR
DOS CURSOS DA ABS-SP
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BRETTANGMYGED, 7

Brettanomyces é um assunto tabu entre endlogos
e apreciadores de vinho. Mas afinal, quem é este personagem
capaz de despertar reacoes apaixonadas de amor e 6dio?
Descubra aqui a verdadeira face do Brett,
seu apelido no jargao do vinho

por HELIO EDUARDO P. GUEDES/MARIO TELLES JR.  ilustragio CAKO FACIOLI

Se algum amigo seu, expert em vinhos, citou recentemente o nome Brettanomyces em uma discussao sobre aromas
defeituosos do vinho e vocé se sentiu por fora, nao tendo a menor idéia do que se estava discutindo, vamos ajuda-lo.

Va a um dos intimeros pubs que comercializam cervejas inglesas e irlandesas escuras e peca uma cerveja tipo stout,
porter ou ale, como a Guiness, e sinta os aromas animais ¢ defumados associados a toques de especiarias e até a um certo
aroma de estabulo ou de estrebaria.

Pronto!! Vocé acabou de ter contato conscientemente, pela primeira vez, com o espectro aromatico tipico dessa
levedura de lenta e baixa fermentacdo, comumente encontrada nas cervejas inglesas e que desde 1930 passou a ser

descrita em vinhos, inicialmente da Africa do Sul e hoje amplamente disseminada pelo Novo e Velho Mundo.

AS ORIGENS DO BRETTANOMYCES

O Brett, como passaremos a chama-lo a partir de agora, é uma levedura de atividade relativamente

E .
baixa e que por isso mesmo ¢ raramente dominante durante o processo de fermentacao i ! primaria, surgindo
depois dessa fermentagdo nos vinhos produzidos em condic¢des de higiene precarias, principalmente no
setor de esmagamento das uvas ou nos tanques e dutos de trasfega, em especial naqueles vinhos deficientes em acidez ou
com residuos de actcar e/ou proteina.

As barricas de madeira utilizadas no processo de producao dos vinhos sdo locais onde o Brett se desenvolve com muita

facilidade, pois a levedura tem capacidade de metabolizar a celobiose presente na madeira, transformando-a em glicose



— substrato ideal para sua multiplicagdo e crescimento.

Curiosamente, ao contrario do que se poderia imaginar,
os teores de celobiose nas barricas novas ¢ muito maior que
nas barricas velhas e usadas, o que agrava ainda mais a
situagao, pois deixa até mesmo as vinicolas mais modernas
suscetiveis de contaminagao pela levedura.

Mas afinal, que efeitos essa levedura provoca no vinho,
a ponto de alguns mais exagerados passarem a considera-
los defeitos merecedores de devolucao no restaurante?

Como se procede com os vinhos oxidados ou bouchoneés?

A ocorréncia de Brett num vinho pode acarretar
mudangas bastante acentuadas nas suas caracteristicas
organolépticas. No aspecto visual, pode ocorrer uma
reducdo precoce na intensidade de cor do vinho, por agao
sobre seus antocianos e polifenois.

No entanto, ¢ no olfato que os efeitos sao mais
perceptiveis, comecando por uma diminuigao da vida de
seus aromas frutados, habitualmente associados a presenga
de ésteres, que no geral vao se hidrolisando lentamente,
mas que dada a presenga de esterases produzidas pelo
Brett, tém seu desaparecimento acelerado.

Os acidos graxos volateis, gerados pela oxidagdo do
etanol, podem produzir o acetato de etila, deixando um
desagradavel aroma de acetona. Outro efeito indesejado
¢ o aumento da quantidade de substancias chamadas
tetrahidropiridinas, que, em pequena quantidade, estao
associadas a aromas de pao, biscoito ou pipoca, mas em
quantidades maiores, estdo associadas aos aromas mousy
(de rato), um dos grandes transtornos do “Mau Brett”,
remetendo o degustador aos aromas repugnantes de podre,

estragado, rato, animal morto.

O Brettanomyces é também
responsavel pelo aparecimento
de substancias quimicas,
de aromas marcantes,
pertencentes

ao grupo dos fendis

volateis, que sao

sintetizados a partir

dos acidos ferdlico e cinamico.

Os fenois volateis mais importantes sao o 4-etil-fenol,
que tem aroma de band-aid (ou esparadrapo), e o 4-etil-
guaiacol, que em sua forma pura possui aromas de madeira

queimada e molhada.

0S EFEITOS DESEJADOS DO BOM BRETT

No vinho, esses aromas podem ser considerados
evolutivos ou chamados por alguns autores de “Bom
Brett”. Nesse caso, sao descritos classicamente os aromas de
especiarias, pimenta preta, cravo-da-india, couro, defumados,
churrasco, animal, ¢ o tdo falado “pau de galinheiro™.

Tradicionalmente, alguns vinhos ja analisados
a exaustao, nao s6 em degustagoes mas também
quimicamente, demonstram a presenca de 4 etil-fenol,
uma evidéncia incontestavel da contaminacao pelo Brett.

Embora esse fenomeno possa acontecer tanto nos vinhos
brancos como nos tintos, ¢ nos tintos que encontramos
mais freqientemente a presenca do Brett. Hoje, nao ¢
tao raro detectarmos esses aromas terciarios, de evolucao
na garrafa, em vinhos “ndo tao velhos”, propiciando uma
dimensdao de complexidade intrinseca, considerados um
elemento da personalidade nesses vinhos.

Um caso classico, fruto de muitas anélises, é o

Chateauneuf-du-Pape do Chateau de Beaucastel, que em

alguns anos (1989 e 1990, por exemplo) apresenta aroma

conhecido como “pau de galinheiro”, ou merde de poule.

Outro caso muito difundido é o do Bordeaux Chateau
Pichon-Longueville Comtesse de Lalande
1989 (de Pauillac), um vinho que
exibe aromas de frutas muito evoluidas
e notas animais, além dos toques

de defumado, que analises

&
laboratoriais mostraram



ter uma associacao com o Brett por causa da presenca de
15.800 ng/ml de 4-etil-fenol (o nivel considerado limiar de
percepcao ¢ de 420ng/ml).

Dos vinhos mais novos, um caso que evidencia
claramente a presenga do Brett ¢ o Shiraz da Neil Ellis,
da Africa do Sul, que mesmo em safras recentes, apresenta
aromas animais, bem caracteristicos da presenca do Brett.

Outro caso também classico é o Chateau Haut-Brion,
em quase todas as safras, no qual os aromas evoluidos de
animal, couro e suor de cavalo evidenciam claramente a
presenca do Brett. Esse ¢ um dos casos mais interessantes,
pois esse perfil aromatico funciona quase como uma
impressao digital do vinho, facilmente reconhecido em

degustagdes “as cegas”.

BRETT, UM SER ONIPRESENTE

Como explicar a incidéncia aumentada de Brett nos
ultimos anos em vinhos produzidos em todas as regides

vitivinicolas do mundo?

Um primeiro fator seria a tendéncia mundial de
produgdo de vinhos minimamente manipulados ou até
mesmo organicos, com um uso reduzido ou nulo de di6éxido
de enxofre, substancia muito usada durante a producdo de
vinhos e reconhecidamente efetiva na erradicacao do Brett.

Pior que isso: comegam a surgir evidéncias de que o uso

de pequenas concentragdes de dioxido de enxofre acabam
por selecionar cepas super-resistentes ao Brett.
Outro fator ¢ a atual orientaco, particularmente no Novo
Mundo, de produzir vinhos com uvas supermaduras e,
conseqiientemente, com niveis de agicar muito elevados,
tornando comum a presenca de residuos de acucar ao
final da fermentagdo, ¢ ao mesmo tempo, com teores
de acidez mais baixos, dois dos fatores que facilitam o
desenvolvimento do Brett.

De qualquer forma, no caso do Brett, as coisas parecem
ser mais complexas que a dicotomia “ter ou ndo ter Brett”
pode sugerir, até porque ¢ muito facil remové-lo, por meio
da esterilizacao do vinho em sua fase final de vinificacao.
O preco dessa atitude é que pode ser muito alto, tanto pelas
alteracdes que podem advir do processo como também
pelo fato de comprometer uma futura evolugao favoravel
dos aromas de envelhecimento.

Alguns renomados enologos, como Pascoal Chatonet,
defendem a idéia de que o Brett sempre representa
um defeito e deve ser erradicado do vinho a custa de
medidas higi¢nicas severas, que devem ser constantemente
atualizadas para compensar a resisténcia que algumas
cepas acabaram por desenvolver com o passar dos anos.

Outros defendem a idéia de que o Brett deve ser
controlado e melhor estudado para que os elementos que
conferem ao vinho uma maior complexidade sejam mais
bem conhecidos e utilizados.

Quem estard com a verdade? O tempo dird...

HELIO GUEDES E CONTADOR/AUDITOR E DIRETOR-SECRETARIO DA ABS-SP
MARIO TELLES JR. E MEDICO, DIRETOR-EDITOR DE WINE STYLE
E PRESIDENTE DA ABS-SP.

Aprecie com moderacdo.

ForTaLEzAa DO SEIVAL.

UMA REVOLUGCAO NO
MUNDO DOS VINHOS.

0800.5414165

MIOLO

A expressio do terroir brasileiro.

Mioro ForTALEZA DO SEIVAL
£ REVOLUCIONARIO EM TUDO.
NOS VARIETAIS POUCO
CONHECIDOS NO MERCADO DO
VINHO, PERFEITAMENTE
ADAPTADOS A REGIAO, NA
ALTISSIMA QUALIDADE A PRECGO
ACESSIVEL E NOs fCONES
QUE ORIENTAM O CONSUMO
PRESENTES NO ROTULO.
UM VINHO QUE CARREGA O
IDEAL DA REVOLUGAO ATE EM
SUA ORIGEM: A TERRA DA

ReEvorug¢io FarRrRouUPILHA.

www.miolo.com.br

PUBLICIS SALLES NORTON
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Conviwendo com
as discorddncias

Em relacdo a andlise visual, a variabilidade nao
parece influenciar de decisivamente o veredicto sobre
um vinho. De qualquer maneira, € comum observar-
mos discordancias sobre as tonalidades purpura, rubi
e laranja de uma amostra. A cegueira total a cor é rara,
bem como o daltonismo em sua apresentacao mais
exuberante, com cegueira ao vermelho e verde. Entre-
tanto, diversas situagoes intermediarias, com dificuldade
maior ou menor na distingao entre o amarelo e o azul, sao
freqlientes, principalmente na populagdo masculina.

Se utilizarmos o livro de Ishiara, que consiste de
varias laminas policromaticas, no interior das quais
o examinador deve distinguir numeros inscritos, evi-
denciaremos uma quantidade consideravel de pessoas
que falham em perceber esses nUmeros em muitas das
laminas. Nao é de estranhar, portanto, que enquanto
alguns degustadores julgam um vinho visualmente
evoluido, com reflexos alaranjados, outros o conside-
ram rubi ou mesmo relatam reflexos purpureos. As
avaliacoes do brilho e da limpidez, por sua vez, depen-

dem da acuidade visual, que declina com a idade.

A complexidade
do olfato: detectar,
wdentificar; diferenciar

Ao considerarmos a sensibilidade olfativa, o assun-
to € muito mais complexo. A incapacidade de sentir
cheiros (anosmia) é rara, embora anosmias para com-
postos especificos possam ocorrer em grandes parce-
las da populagao. As hiposmias (sensibilidade olfativa
diminuida) sao mais
freqlientes. Rinite,
tabagismo e dro-
gas como cocaina
sao0 suas causas

mais comuns.

Existem trés tipos de limiares olfativos. O limiar de
detecgao consiste na quantidade minima da substancia
odorifica para a percepgao do cheiro, sem o identificar.
O limiar de identificacdo é a concentragdo da subs-
tancia odorifera necessaria para o reconhecimento
especifico do cheiro. Sabe-se, porém, que uma vez
identificado um cheiro (ou um aroma, se estivermos fa-
lando de caracteristicas olfativas agradaveis do vinho),
a percepcao de sua intensidade aumenta.

Existe, ainda, o limiar de diferenciagdao, que con-
siste na diferenca de concentragdao de uma substancia
odorifera entre duas amostras necessarias, para que
se possa distingui-las. De modo geral, uma pequena
quantidade do agente estimulante basta para estimular
as células olfativas. Entretanto, o limiar de detecgao va-
ria enormemente entre diferentes odorantes, podendo
ser de 2.10? a 2.10"> moléculas por litro de ar. Mesmo
quando consideramos uma Unica substancia odorifera,
como o tricloroanisol, responsavel pelo odor boucho-
née do vinho, a capacidade de detecgao pode variar de
um individuo para outro.

Pessoas com limiares baixos de deteccao do TCA
percebem concentracoes de 1ng/l, enquanto
outras podem necessitar de concentra-
¢oes de até 2500ng/l para detectar essa
substancia. O sexo do degustador também
contribui para as diferengas no limiar olfati-
vo. Aparentemente, as mulheres identificam
melhor os aromas. Nao se sabe se essa
diferenca é bioldgica ou cultural.
No entanto, a capacidade
discriminatéria olfativa das
mulheres sofre alteracoes
segundo as mudancas

hormonais ciclicas. -

O envelhecimento desempenha papel importante
na olfacdao. Sabe-se que a capacidade de identificar
aromas pode declinar até em 50% entre os 20 e os 70

anos de idade.

Uma questdo de gosto

A sensibilidade gustativa ndo é excecao e também
se comporta de forma variavel de pessoa para pes-
soa. A acuidade do gosto varia segundo o nimero
de poros gustativos (estruturas componentes das
papilas gustativas) presentes na lingua.

Com base nesses critérios podemos dividir a

populagao em individuos com super-acuidade

gustativa (hypertasters), que apresentam

em média 425 poros/cm? podendo che- /
gar a 1300 poros/cm?; pessoas de sen-
sibilidade normal,

com média

- ¥ wineshe



q
£
3
2

de 184 poros/cm?,
e aqueles com baixa sensibilidade gustativa (non-tasters),
apresentando média de 96 poros/cm?.

Paradoxalmente, para a degustacao, € mau negdcio
ser um hypertaster, pois, para essas pessoas, vinhos
ligeiramente mais tanicos, acidulos ou alcodlicos tor-
nam-se muito agressivos, enquanto os vinhos doces
sao insuportaveis.

A sensibilidade gustativa varia também com
o nosso estado alimentar. Demonstrou-se que os
limiares de sensibilidade para o doce e o salgado
sao menores apds um periodo de jejum de 16 horas,
nao havendo mudanca para a sensacao de amargor.
Portanto, degustadores em jejum terao uma maior
sensibilidade aos acgucares residuais do vinho. Pato-
logias cronicas da mucosa oral e dentarias podem,
da mesma forma, alterar a percepcao de substancias
em baixa concentracao. Certas medicacoes alteram
ou bloqueiam a sensibilidade a compostos especi-
ficos. A idade, embora traga uma diminuicao das
habilidades sensoriais e do numero de papilas gusta-
tivas, nao parece influenciar, de maneira importante,

a capacidade de degustar vinhos.

'“,'f.t*'i.
".L'?", Existem algumas subs-
tancias quimicas, como
o propiltiouracil e a
“_j feniltiocarbamida, cuja

y percepcdo gustativa

é regulada heredita-

riamente, existindo, na

populacao, pessoas com

e sem capacidade de sentir

seu sabor amargo. Variacoes

mais sutis a sabores corriqueiros

sao comuns. As diferencas individu-

ais na capacidade de diferenciacdo entre
solugcoes acidas, amargas, doces e salgadas sao

bastante significativas.

Quem tem razdo?

Assim, opinides dispares a respeito de um vinho
ocorrem em um grupo de degustadores com igual nivel
de treinamento e, também, com o mesmo degustador
provando um vinho em diferentes ocasioes. Os resulta-
dos de degustagoes devem, sempre que possivel, ser
expressos a luz de tratamentos estatisticos, como ocor-
re em toda investigagao cientifica de fen6menos biol6-
gicos. A falibilidade da maquina humana é um fato com
o qual devemos aprender a conviver, comegando por

encarar a degustagao como um ato de humildade.

JOSE LUIZ ALVIM BORGES E MEDICO, EDITOR-ASSISTENTE DE
WINE STYLE E VICE-PRESIDENTE DA ABS-SP.

para uma dupla paixao
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VINHO E SAUDE
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por GUSTAVO ANDRADE DE PAULO
tlustragio OMAR GRASSETTI

Segundo a Organizacao Mundial de

Satde, as doencas cardiovasculares

- penicilina respondem, anualmente, por
cura os homens,
mas € o vinho

mais de 16 milhdes de mortes

em todo o mundo.' Sé nos

Estados Unidos, os custos

FLEMMING
(1881-1945)

dos tratamentos dessas
doengas superam,

a cada ano, US$ 368
bilhoes, ou seja, mais
que a soma dos

gastos com todos

os tipos de cancer e

com o HIV? Dentre

as diversas doengas
cardiovasculares, as
responsaveis pelo maior
namero de mortes s3o as
doengas coronarianas (uma em
cada cinco),’ sendo que individuos
com angina pectoris e enfarte do
miocardio tém suas expectativas
de vida reduzidas em sete e

nove anos, respectivamente.
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L/- A identificacao

dos fatores de risco des-
sas condicdes (tabagismo,
obesidade, sedentarismo

etc.) tem sido objeto de

milhares de pesquisas

médicas nas Gltimas cinco

/ décadas. Porém, nos ultimos

3 r 30 anos, estudos sobre a incidéncia

das doengas coronarianas em diferentes

=sw= orupos populacionais geraram uma série

de hipoteses sobre substancias presentes

em nossa dieta com potencial “cardiopro-

tetor”. Entre estas, uma que tem desperta-

do grande interesse, tanto no meio médico

quanto na populagdo em geral, ¢ o alcool

(etanol) e, em particular, o vinho.*? Por sé-

culos, 0 homem vem debatendo se o alcool

¢ algo bom ou ruim, tanto para o indi-

viduo em si quanto para a sociedade.®’

Em toda a histéria, o consumo de bebidas alcodlicas tem

sido estimulado, regulado ou até mesmo proibido por so-

ciedades, governos e religides. Muitas vezes, essas decisoes
carecem de respaldo cientifico ou racional.

A relacao entre consumo de bebidas alcodlicas e do-
engas cardiovasculares ¢ complexa e ainda ndo esta com-
pletamente elucidada.? Entretanto, cerca de cem estudos
epidemioldgicos realizados em diversos paises e envolven-
do centenas de milhares de individuos tém demonstrado
que um consumo moderado de bebidas alcodlicas diminui
a mortalidade, principalmente por conta de uma reducao
na incidéncia de doencas coronarianas.® > ¢

Na maioria dos estudos prospectivos publicados sobre
a relacdo entre alcool e risco de doenga coronariana, o
efeito “cardioprotetor” maximo ¢ demonstrado com a
ingestdo regular de uma a duas doses de alcool por dia. No
entanto, o consumo exagerado aumenta a mortalidade.*
719 Apresentando a correlagdo entre consumo de alcool e
risco de doenga coronariana sob a forma de um grafico,
observa-se que a curva adquire a forma de um J. Abstémios

tém um risco “padrao”, considerado igual a 1. Em geral,

o consumo moderado de alcool reduz o risco de doencas
coronarianas em 25% a 50%.'% ! %1920 No maior estudo
publicado até hoje, Thun et al. acompanharam 490 mil
individuos por um periodo médio de nove anos, ¢ observa-
ram que os homens e mulheres que consumiam uma dose
de alcool por dia tinham uma reduc¢@o na mortalidade por
doencas cardiovasculares de 30% a 40%.

Em uma meta-analise (estudo de varios trabalhos publi-
cados) realizada por Corrao et al. englobando 51 estudos
que correlacionaram alcool e risco de doenga coronariana,
os maiores beneficios foram observados com o consumo de
25 gramas de alcool por dia (Figura 1).* Consumos maio-
res reduzem os beneficios, podendo até prejudicar a saude
(acima de 60 gramas).'®

Ao comparamos o consumo entre homens e mulheres,
notamos que, no sexo feminino, os maiores beneficios sao
obtidos com até 10 gramas de alcool por dia (Figura 2).
Essa significativa “desvantagem” das mulheres nao esta
completamente compreendida, entretanto, algumas hip6-
teses parecem justifica-la. Mulheres antes da menopausa
possuem risco menor de doenga coronariana e, provavel-
mente, se beneficiam menos dos efeitos protetores do alco-
ol. Além disso, de maneira geral apresentam menor esta-
tura e maior suscetibilidade ao desenvolvimento de cirrose
hepatica. Sabe-se, ainda, que mulheres que ingerem alcool
em excesso apresentam maior risco de cancer de mama.’
Evidéncias sugerem que os efeitos benéficos do alcool em
mulheres dependem também da faixa etaria, sendo que a

curva em forma de | s6 é observada ap6s a menopausa.'”
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Figura 1 - Gréfico obtido a partir da meta-anélise de 51 estudos
correlacionando o risco de doencas coronarianas com o
consumo de alcool. Adaptado de Corrao et al.?°
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Figura 2 — Gréfico obtido a partir da meta-analise de 51 estudos
correlacionando o risco de doencas coronarianas com o consumo
de alcool, de acordo com o sexo. Adaptado de Corrao et al.?°

Alcool, vinho, cerveja
ou destilados?

Como visto acima, as evidéncias de que o alcool
tem propriedades “cardioprotetoras” aumentam con-
tinuamente. Entretanto, uma questao ainda ¢é objeto de
calorosos debates: Sera que o consumo de diferentes
bebidas (vinhos, cervejas, destilados) altera de forma
significativa os riscos de doencas coronarianas? Varios
estudos epidemioldgicos tentaram responder a essa pergunta.

Gronback et al. acompanharam 24.523 pessoas
(13.064 homens) entre 1964 e 1995 e observaram que
os individuos que bebiam vinho de forma regular e
comedida tinham um menor risco relativo de morte
por doencas coronarias (58% contra 76% nos que
bebiam cerveja ¢/ou destilados).'?

Na meta-analise conduzida por Di Castelnuovo et
al., incluindo 26 estudos com mais de 209 mil pessoas,
os individuos que ingeriam vinho tinham um risco de
doenca vascular 32% menor que os abstémios. Em
contrapartida, entre os bebedores de cerveja, esse
risco era reduzido em apenas 22%."

Muitos especialistas no assunto, entretanto, ndo
acreditam que o vinho seja significativamente su-
perior as outras bebidas na prevencdo de doengas
coronarianas.* Ao estudarem mais de 38 mil pessoas
por 12 anos, Mukamal et al. ndo observaram diferen-
¢a no risco de enfarte do miocardio entre bebedores
de vinho, cerveja ou destilados.!” Essa é a mesma
conclusao da meta-analise realizada por Rimm et al.,
incluindo mais de 305 mil individuos.?!

Possiveis explicagdes para essas discrepancias entre

os estudos epidemioldgicos ja foram formuladas. Al-
guns autores acreditam que o consumo de vinho possa
estar associado a um estilo de vida mais saudavel (die-
ta, atividade fisica, educagdo, nivel socioecondmico
etc.), quando comparado ao consumo de cerveja.’
Curiosamente, uma pesquisa conduzida na Dinamar-
ca sugeriu que a inteligéncia também poderia influen-
ciar os resultados dos estudos epidemiolégicos. Nesse
trabalho, Mortensen et al. mostraram que bebedores
de vinho pareciam mais inteligentes que aqueles que
consumiam cerveja ou destilados.?? Todavia, quando
essas variaveis que podem causar confusdo sio afasta-
das, os resultados mostram que ¢é o alcool o principal
agente “cardioprotetor”. Qualquer beneficio além do
obtido pelo alcool parece ser minimo, ficando restrito

a certas populagdes.>® 1721

Mecanismos ) g
de “cardioprotecao” £
do alcool 9 3
1. ALTERACAO NOS NiVEIS !

DE LIPOPROTEINAS

O consumo parcimonioso
de alcool esta associado a um |
aumento de 10% a 20% nos
niveis de HDL, respondendo
por 40% a 50% dos efeitos
benéficos do alcool nas
doengas coronarianas. 7 1%2!
Esse aumento ¢ similar
ao obtido com exercicios V4
fisicos ou uso de alguns
farmacos.* O HDL remove
o colesterol da parede
das artérias, transportando-o
de volta para o figado.
Além disso, ¢ provavel
que o HDL tenha outros
efeitos benéficos sobre

o sistema arterial.
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2. EFEITO ANTITROMBOTICO

O consumo moderado de alcool
¢ capaz de inibir a hipercoagulagio
ao reduzir a contagem de plaquetas
e ao atenuar sua ac¢ao (acao
antiplaquetaria semelhante
a da aspirina). O alcool, ademais,
reduz os niveis séricos de
fibrinogénio, a contagem
de glébulos brancos, a viscosidade
do plasma e as concentragoes i
de certas proteinas envolvidas
na coagulagio.””?! Vale
salientar ainda que o consumo
agudo e exagerado pode ter
efeito oposto, levando o individuo 3
a um maior risco de trombose (¢ notdria
a grande incidéncia de acidentes vasculares

cerebrais isquémicos em alcodlatras).

3. ATIVIDADE ANTIOXIDANTE

O vinho é composto por mais de mil moléculas diferentes,
muitas delas quimicamente ativas (embora a a¢do biologica
da grande maioria ainda seja desconhecida). Um copo de vinho
tinto tem o mesmo poder antioxidante que sete copos de suco

de laranja e 20 de suco de magad.” A quercetina, um composto

polifendlico presente nos tintos, ¢ capaz de inibir

totalmente a oxida¢ao do LDL.

4. OUTROS PROVAVEIS EFEITOS® "2

* Meclhora na resisténcia insulinica;

* Alteracdo no perfil hormonal, particularmente
por meio de um efeito estrogénico;

* Vasodilatagao por meio de um de seus metabolitos,
o acetaldeido;

* Redugao da inflamacao associada
a placa aterosclerotica;

* A¢oes sobre o 6xido nitrico (vasodilatador),

endotelina (trombogénica) e oxidacdo do LDL.

Recomendacdes
(segundo a Academia
Americana do

Coracao)”

1. Consulte sempre
" um médico antes
de iniciar o con-
sumo regular de
alcool. Os benefi-
cios e riscos dessa
mudanca de hébito
devem ser avaliados
caso a caso. Individuos com
historia pessoal ou familiar de
alcoolismo, hipertrigliceride-

mia, pancreatite, doenca hepati-
ca, algumas alteragdes sangiiineas,
insuficiéncia cardiaca e hipertensao
nao controlada, bem como gravidas e
pessoas em uso de certas medicagdes, ndo

devem consumir alcool;

2. Se nao houver nenhuma
contra-indicagao, o consumo moderado
(uma a duas doses por dia)

pode ser considerado seguro;

3. Alcool nao deve ser consumido

ao se dirigir ou operar maquinas;

4. Os riscos e beneficios da ingestdo regular

de alcool devem ser reavaliados periodicamente,
como parte de um programa regular

de cuidados com a satide. Nos casos de consumo
exagerado, dependéncia e efeitos indesejados,

as recomendagdes devem ser revisadas;

5. Adolescentes e adultos jovens devem ser
orientados precocemente, antes que atitudes

potencialmente deletérias transformem-se em habitos.

22 wrinachis
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Conclusao

Qualquer recomendacao sobre o consumo de alcool deve
levar em conta ndo apenas as complexas relagdes entre
alcool e doengas coronarianas, mas também as conhecidas
associagoes entre o seu consumo exagerado e 0s riscos a
satde (do individuo e da coletividade).!” Falando sobre o
papel do alcool na sociedade, Abraham Lincoln observou
que “ninguém pensou que os danos pudessem ter surgi-
do do uso de algo ruim, mas sim do abuso de algo muito
bom”.?* Com efeito, a sugestao de Platio, “nada em exces-
s0”.° proferida ha cerca de 2.400 anos e citando a inscrigao
do Oraculo de Delfos, parece ser a abordagem mais atual e
sensata sobre esse assunto tao fascinante.antes que atitudes

potencialmente deletérias transformem-se em habitos.

GUSTAVO ANDRADE DE PAULO E MEDICO E DIRETOR
DE DEGUSTAGAO DA ABS-SP.  GUSTAVOAP@USA.NET
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NOTICIAS DO VINHO

nolicias J Vz'n/z;

Rio Sol Reserva chega ao mercado brasileiro nepois do sucesso do vinko Rio Sol
citado com grandes elogios pela Revista de Vinhos de Portugal e no Daily Telegraph, a ViniBrasil, joint venture
Jormada pela Expand, do empresdrio Otdvio Piva de Albuquerque, pela Dao Sul, eleita a vinicola do ano

de Portugal em 2001 ¢ pela vitivinicola Santa Maria, uma das pioneiras do cultivo de uvas no Vale do Sao
Francisco, estd langando no mercado brastileiro e internacional o RIO SOL RESERVA, safra 2003, em trés
versdes: Rio Sol Reserva Assemblage 2003 (um corte de cabernet sauvignon, syrah e alicante bouschet), Rio Sol
Reserva Cabernet Sauvignon 2003 e o Rio Sol Reserva Syrah 2003. O diferencial da linha Rio Sol Reserva

¢ a criteriosa selegdo dos melhores lotes de uvas e a passagem do vinho por 6 meses em barricas novas de carvalho
Jrancés. O vinho estd disponivel nas lojas da Expand e no Empdrio Santa Maria. Saiba mais sobre o projeto

Rio Sol no site www.artwine.com. by

ICEP promove degustacao de queijos portugueses em Sao Paulo —
O ICEP - Instituto de Comércio Exterior de Portugal (leta-se Tiago Soares) - promoveu no —‘-\

cinematogrdfico Consulado de Portugal uma espetacular degustagdo de quetjos portugueses, trazidos -

pela Casa dos Querjos, empresa especializada na comercializagdo de produtos regionais daquele

. }
pais. Escoltados por belos exemplares de Vinho do Porto, desfilaram o Quetjo Amarelo da Beira l 4 !

Baixa (curado, de pasta semidura, aromas intensos e sabor levemente acidulado), o Queyo
de Castelo Branco (também curado, sabor picante), o Queijo de Evora (pasta amarelada,
puro leite de ovelha, sabor intenso) e o cldssico Queyo da Serra da Estrela, que dispensa
apresentagies (lextura inigualdvel, aroma e paladar personalissimos e inconfundiveis, arrasador).

Para mais informagoes ligue para Portugal Trade Show (11) 3062-00066.

T

CHTA] PELIRA

Interfood lanca a série premium da Viiia Santa Helena: 4 Estacoes

Para marcar o langamento da nova linha premium da Santa Helena, a Interfood reuniu expressivas personalidades

do mundo do vinho. Esta série especial de vinhos tem a linha Seleccion del Directorio, bastante conhecida dos brasileiros
e que agora se completa com o Vernus, o Notas de Guarda e o Don (De Origen Noble). Os novos vinhos sdo produzidos
com uvas cabernet sauvugnon, merlot, carmenére e syrah, em diferentes proporgies, mas sempre bem trabalhadas

em carvalho_francés de fina estirpe. Para mais detalhes, acesse www.santahelena.cl ou ligue para a Interfood (11) 3341-7255.
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O MUNDO APRECIA O
ESPUMANTE BRASILEIRO.
APRECIE SALTON BRUT

RESERVA OURO.

Um dos melbores e mais premiados
espumantes do Brasil.,
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Seria um ano sem_feiras de vinhos promovidas por importadoras,

Importadora, sob o comando de Ciro Lula, resolveu organizar a visita dos
produtores de vinhos do Novo Mundo ao Brasil, reunindo-os no Tour
Mastral do Novo Mundo, que atraiu uma legido de endfilos ansiosos por
conhecer as novidades. Rut Alves, colaborador de Wine Style, esteve ld e
destaca alguns produtores que ld estavam. Casa Lapostolle: do Chile, uma
vinicola que produz vinhos de lodas as gamas de qualidade, incluindo os
bdsicos Casa Lapostolle, de diferentes varietais (R§ 50), os étimos Cuvée
Alexandre (em especial o Merlot) (R§ 75) e o icone Clos Apalta, que,
wmfelizmente, é produzido em quantidades miniisculas e ndo esteve na_feira.
Amaya: também do Chile, uma boa surpresa_foram os vinhos da Amayna
(Vifia Gareés Silva), um vinicola-boutique localizada no clima frio do Vale
de San Antonio-Leyda. Nao por acaso, seus Sauvignon Blancs e Pinot Notrs
Jforam objeto de indimeras criticas positivas. De Wetshof: vinicola sul africana
que produz elegantes chardonnays, dtimos sauvignons blanc e rieslings de
personalidade. Da Nova Leldndia vieram os produtores Felton Road, Kumeu
Ruwer; Matinborough, Sileni ¢ Te Mata, que apresentaram vinhos das uvas

que se dao melhor naquele pais: a Sauvignon Blanc e a Pinot Nour:

SAURUS

sngrila SRLECE

que passaram a ser um evento de anos pares. Mas a Mustral

Tour Mistral do Novo Mundo
fez sucesso em Sao Paulo

KMM comeca a importar vinhos da Argentina 4 kv importador,
comandada por Ken Marshall e sua esposa Marli, conhecida pela exceléncia dos vinhos australianos
curdadosamente garimpados na terra dos cangurus, ampliando sua drea de atuagdo, faz uma muito
bem-sucedida incurs@o em terras portenhas. Duas excelentes vinicolas representadas pela KMM,

a TEMPUS ALBA e a FAMILIA SCHROEDER mostraram suas criagdes em recenle evento realizado
em Sdo Paulo. Da Tempus Alba, destacamos o Tempus Pleno 2003, um corte de malbec (60%)

e cabernet sauvignon (40%), com 12 meses de barrica nova de carvalho francés (80%) e americano
(20%), de aromas deliciosos de carvalho e frutas maduras e tostado, étumo corpo, taninos finos ¢ longa
persisténcia. A Familia Schroeder mostrou os vinhos da linha Saurus, com destaque para o Saurus Sauvignon
Blanc 2004, fresco, tipico, com notas de maracwjd, grande concentragdo e étima persisténcia.

Uma grata surpresa foi o Saurus Pinot Nowr 2003, de invejdvel tipicidade e cardter, muito agraddvel

¢ 0 top de linha Saurus Select Malbec 2003, intenso, profundo e concentrado, de textura macia e muito
persistente. Uma bela estréia da KMM no departamento argentino.

Para falar com a KMM ligue para (11) 3819-4020.

Novos Vinhos da Viiia Haras Del
Pirque chega ao Brasil \; wino dia
13 de junho, a Importadora Terrovr e Eduardo Maite
da Vifia Haras del Pirque realizaram no Restaurante
La Tambowlle, SE um almogo para anunciar seus novos vinhos. A vinicola, cuja origem data

de 1991, apresenta algumas peculiaridades como a adega construida, em 1999, em
Jormato de ferradura. Além disso, conta com lecnologia de ponta, utilizando-se de cubas

de madetra com controle de temperatura para a vinificagdo de wvas préprias. Os tintos apresentados,
Cabernets Sauvignon, sdo de trés linhas: Equus, Haras Caracter e Haras Elegance.

odos refletiram bem o “terroir” dos vinhos do Vale do Maipo com a fruta intensa (goiaba)
e toques mentolados. A estrela do almogo _foi o Chardonnay Haras Elegance 2002,

que apresentou elegdncia e toques minerais que remeteram mais a um Chardonnay do Velho
Mundo. A grande novidade revelada, no entanto, foi o novo vinho que serd langado

no Brasil em julho de 2005. Concebido juntamente com o produtor italiano Antinort,

0 Albis (85% ¢s 15% carmenere), em sua versdo 2002, for mantido por dezoito

meses em barricas novas de carvalho francés.

Agustinos Reserve Sauvignon Blanc 2004,
o lancamento da Wine Company

A Wine Company acaba de trazer do Chile um dos melhores exemplares

de SauvignonBlanc, produzido com wvas cullivadas no Vale de Bio-Bio, hoje uma regido
em alta naquele pais.Esta é a segunda safra deste vinho, que em sua primeira edigdo
em 2003 obteve boas avaliagdes da imprensa especializada. A regido de Bio-Bio tem clima

bastante frio, o que favorece muito a sauvignon blanc. A vinificagdo é bastante moderna,

com utilizagdo de tanques de ago moxiddvel e também de barricas de ago, tecnologia que
vem ganhando cada vez mais adeptos em todo o mundo. O resultado é um vinho de muita

personalidade e destacada tipicidade, com aromas intensos e élima expressdo varietal.

€ Q—J Mais informagoes podem ser oblidas na Wine Company (19) 3294-1570.

Castelo Banfi, um icone da Italia, volta as prateleiras
Apés um breve periodo de sentida auséncia do mercado, o tradicional e reverenciado
produtor toscano Castelo Banfi volta ao mercado pelas maos da Bruck Importadora.

Para marcar a data, a empresa organizou um concorrido evento no restaurante Piseli

em Sao Paulo. As grandes estrelas do evento foram o Brunello de Montalcino de 1996,
um puro sangiovese com passagem em carvalho francés e esloveno por 24 meses, mostrando
aromas de frutas decadentes e loques animais, com taninos finos e boa acidez. O ponto
mais alto da degustagao foi o Sumus 1999, um corte de sangiovese de selegdo clonal Banfi
(40%), cabernet sauvignon (40%) e syrah (20%), tecnicamente um supertoscano de fina
estirpe. Nosso editor José Luis Borges, que representou WS no evento, conferiu-the nada

menos que 94 pontos em 100 possivers. O telefone da Bruck é (11) 3329-3400.
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Expand abre seu Wine Bar na Daslu v di. 27 de junho, a loja da Expand na Daslu inaugurou o servigo

de wine bar. Otdvio Piva da Albuquerque selecionou pessoalmente alguns vinhos especiais, que o consumidor raramente tem a oportunidade
de beber em tagas. I os pregos serdo também convidativos, em comemoragdo a inauguragdo. O tinto francés da regido da Borgonha,

0 vinho Richebourg 97, produzido pela famosa Domaine Romanée-Conti, cuja garrafa custa R§ 2.333,00, serd vendido em lagas

por R§ 480,00. A taga do vinho italiano Tignianello 1.G. 1. Toscana 2000 saird por R§ 68,00; a do chileno Don Melchor Cabernet
Sauvignon 99, por R§ 42,00, ¢ a do brasileiro Rio Sol Reserva por RS 12,00. Além da oportunidade de beber algumas preciosidades

em lagas, os amantes do vinho vao conhecer o projeto inovador que é a Expand da Daslu: uma adega moderna, toda em vidro ¢ ago escovado,

no andar destinado a tecnologia. Sao 100 m?, com uma oferia de mais de mal rétulos de vinhos, de 13 paises - do velho ao novo mundo.

O Wine Bar Expand fica na Daslu, Av. Chedid Jafel, 131, 2° andar.

Associacao Brasileira de Sommeliers-SP tem nova sede 4 Associagao Brasileira de Sommeliers-SP
estd_funcionando desde o wnicio de julho de 2005 em sua nova e moderna sede, localizada na Avemida Faria Lima, 1800, 8o andar; na capital
paulista. Ha algum tempo a diretoria da ABS-SP jd havia detectado a necessidade de ampliar as instalagdes da entidade, devido a grande procura
pelos cursos e degustagies. A nova sede, que agora ocupa um andar inteiro de um prédio moderno e funcional, conta com sala de degustagies

para 110 participantes, equipada com projetor de multimidia e sonorizagdo, o que facilitard o desenvolvimento das atwidades diddticas da ABS-SP
Além disso, a sede possui uma sala para degustagies especiais com até 20 participantes, secrelaria, adegas climatizadas, copa para o servigo do vinho,

ar condicionado central e estacionamento no proprio prédio, o que vai cerlamente aumentar o conforto dos alunos e participantes das degustages.

Ventisquero promove

seus vinhos em
degustacoes por todo

o Brasil 4 1ina Ventisquero, ramo
vinicola da gigante Agrosuper, organizou
nos meses de maio ¢ junho de 2005 um
ciclo de palestras em todo o Brasil para
mostrar seus dtimos e premiados vinhos.
Organizadas pelos importadores

da Ventisquero para o Brasil, Chile Vinhos
(Sao Paulo, Rio de fanewro ¢ Brasilia)

e Cantu para o restante do pais,

as palestras tém o apoio da Xoc Publicidade
(de Pato Branco, PR) ¢ foram ministradas
por Arthur Azevedo, editor de Wine Style.
Um breve relato sobre o Chile

¢ a degustagdo comentada dos vinhos

das linhas Cldssico, Reserva, Gran Reserva
e Grey tweram grande repercussdo

em lodos os locais onde o evento _for realizado.
As grandes estrelas do tour foram

0 Chardonnay Cléssico, o Carmenére Reserva
¢ 0 Gran Reserva Syrah. Para saber mais
consulte wwew.ventisquero.com ou ligue

para a Chile Vinhos (11) 5589-4565

ou para a Cantu (46) 2101-4000.
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10 anos de HERDADE DO ESPORAO no Brasil.

Obrigado a todos que nos ajudaram a abrir um milhao de garrafas.
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Qualimpor
Rua Antonio das Chagas, 523
Chac. 5to. Antonio - Sdo Paulo - SP

Tel.: (11) 518 2

email: esporac@qualimpor.com.br
www.herdadedoesporao.com.br



